
 

 

 
 

CBAC Ionawr 2026  
Amserlen Arholiadau Terfynol 

(21.5.25) 
 
 
 

TGAU 
Lefel 2 / Lefel 3 Iechyd a Gofal Cymdeithasol, a Gofal 

Plant  
Lefel 1/2 Dyfarniadau Galwedigaethol (Dyfarniadau 

Technegol) 
 

  



 

 

TGAU 

    * Pwnc DDIM ar gael i ganolfannau yn Lloegr 
 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y 
Papur 
Cod  

Pwnc Hyd 
Cod y 
Papur 
Cod  

Pwnc Hyd 

   
Dydd Llun  
5 Ionawr 

   

   
Dydd Mawrth  

6 Ionawr 
   

3720N10-1 Llenyddiaeth Saesneg Uned 1 Haen Sylfaenol* 2 awr Dydd 
Mercher  
7 Ionawr 

   

3720NA0-1 Llenyddiaeth Saesneg Uned 1 Haen Uwch* 2 awr    

   
Dydd Iau 
8 Ionawr 

   

3010N10-1 Llenyddiaeth Gymraeg Uned 1 Haen Sylfaenol* 
1 awr 15 
mun Dydd Gwener 

9 Ionawr 

   

3010NA0-1 Llenyddiaeth Gymraeg Uned 1 Haen Uwch* 
1 awr 15 
mun 

   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
CYMWYSTERAU IECHYD A GOFAL CYMDEITHASOL, A GOFAL PLANT (CYMRU YN UNIG) 
 
LEFEL 2 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT: YMARFER A THEORI (CYMRU YN UNIG) 

    *Pwnc DDIM ar gael i ganolfannau yn Lloegr 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

5962N50-1 
Uned 216: Deall Gofal, Chwarae, Dysgu a 
Datblygiad Plant (ar-sgrin)* 

1 awr 15 
mun Dydd Mercher 

14 Ionawr 

   

5962N60-1 
Uned 216: Deall Gofal, Chwarae, Dysgu a 
Datblygiad Plant (ar bapur)* 

1 awr 15 
mun 

   

 
LEFEL 2 IECHYD A GOFAL CYMDEITHASOL: EGWYDDORION A CHYD-DESTUNAU (CYMRU YN UNIG) 

    * Pwnc DDIM ar gael i ganolfannau yn Lloegr 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

   
Dydd Mawrth 

13 Ionawr 

5972NA0-1 
Uned 1: Hybu iechyd a llesiant drwy gydol camau 
bywyd (ar-sgrin)* 

1 awr 30 
mun 

   5972NB0-1 
Uned 1: Hybu iechyd a llesiant drwy gydol camau 
bywyd (ar bapur)* 

1 awr 30 
mun 

 
LEFEL 3 GOFAL, CHWARAE, DYSGU A DATBLYGIAD PLANT: YMARFER A THEORI (CYMRU YN UNIG) 

    * Pwnc DDIM ar gael i ganolfannau yn Lloegr 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

4963N80-1 

Uned 330: Egwyddorion a damcaniaethau sy'n 
dylanwadu ar ofal, chwarae, dysgu a 
datblygiad plant yn yr 21ain Ganrif yng 
Nghymru (ar-sgrin)* 

2 awr 

Dydd Iau 
15 Ionawr 

   

4963N90-1 

Uned 330: Egwyddorion a damcaniaethau sy'n 
dylanwadu ar ofal, chwarae, dysgu a 
datblygiad plant yn yr 21ain ganrif yng 
Nghymru (ar bapur)* 

2 awr    



 

 

 
 
LEFEL 3 TYSTYSGRIF, DIPLOMA A DIPLOMA ESYTNEDIG MEWN IECHYD A GOFAL CYMDEITHASOL: 
EGWYDDORION A CHYD-DESTUNAU (CYMRU YN UNIG) 

    * Pwnc DDIM ar gael i ganolfannau yn Lloegr 

 
Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

4973NA0-1 
Uned 2: Ffactorau sy'n effeithio ar dwf a 
datblygiad unigolyn ar bob cam o'r rhychwant 
oes (ar-sgrin)* 

1 awr 45 
munud 

Dydd Iau 
8 Ionawr 

   

4973NB0-1 
Uned 2: Ffactorau sy'n effeithio ar dwf a 
datblygiad unigolyn ar bob cam o'r rhychwant 
oes (ar bapur)* 

1 awr 45 
munud 

   

4973NE0-1 
Uned 7 (Diploma Estynedig yn unig):  
Anatomeg a ffisioleg ar gyfer iechyd a gofal 
cymdeithasol (ar-sgrin)* 

2 awr 

Dydd Iau 
22 Ionawr 

   

4973NF0-1 
Uned 7 (Diploma Estynedig yn unig):  
Anatomeg a ffisioleg ar gyfer iechyd a gofal 
cymdeithasol (ar bapur)* 

2 awr    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
LEFEL 1/2 DYFARNIADAU GALWEDIGAETHOL (DYFARNIADAU TECHNEGOL NEWYDD) 
 
ADEILADU A'R AMGYLCHEDD ADEILEDIG (CANOLFANNAU YN LLOEGR YN UNIG) 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y 
Papur 
Cod  

Pwnc Hyd 
Cod y 
Papur 

Pwnc  Hyd 

 
  

Dydd Llun 
12 Ionawr 

E819U10-1 Cyflwyniad i'r Amgylchedd Adeiledig (ar-sgrin) 
1 awr 30 
mun 

 
 
IECHYD A GOFAL CYMDEITHASOL (CANOLFANNAU YN LLOEGR YN UNIG) 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

E309UA0-1 
Iechyd, llesiant a datblygiad drwy gydol y 
rhychwant oes (ar-sgrin) 

1 awr 20 
mun Dydd Mawrth 

13 Ionawr 

   

E309UB0-1 
Iechyd, llesiant a datblygiad drwy gydol y 
rhychwant oes (ar bapur) 

1 awr 20 
mun 

   

 
 
PEIRIANNEG 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y 
Papur 
Cod  

Pwnc Hyd 
Cod y 
Papur 

Pwnc  Hyd 

 
  

Dydd 
Mercher 

14 Ionawr 
5799N30-1 Datrys Problemau Peirianegol 

1 awr 30 
mun 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
LLETYGARWCH AC ARLWYO 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

5409NA0-1 
Y Diwydiant Lletygarwch ac Arlwyo  
(ar-sgrin) 

1 awr 20 
mun Dydd Llun 

12 Ionawr 

   

5409NB0-1 
Y Diwydiant Lletygarwch ac Arlwyo  
(ar bapur) 

1 awr 20 
mun 

   

 
 
TGCh 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y 
Papur 
Cod  

Pwnc Hyd 
Cod y 
Papur 

Pwnc  Hyd 

 
  

Dydd Iau 
15 Ionawr 

5539N10-1 TGCh mewn Cymdeithas (ar-sgrin) 
1 awr 20 
mun 

 
 
BUSNES ADWERTHU 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

5789NA0-1 Busnes Adwerthu (ar-sgrin) 
1 awr 30 
mun Dydd Gwener 

16 Ionawr 

   

5789NB0-1 Busnes Adwerthu (ar bapur) 
1 awr 30 
mun 

   

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
CHWARAEON AC EGWYDDORION HYFFORDDI 

Bore 

Dyddiad 

Prynhawn 

Cod y Papur 
Cod  

Pwnc Hyd Cod y Papur Pwnc  Hyd 

5259NA0-1 Ffitrwydd ar gyfer Chwaraeon (ar-sgrin) 
1 awr 20 
mun Dydd Iau 

15 Ionawr 

   

5259NB0-1 Ffitrwydd ar gyfer Chwaraeon (ar bapur) 
1 awr 20 
mun 

   

 


