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Mae'r fanyleb hon yn bodloni gofynion y dogfennau rheoleiddio canlynol a 
gyhoeddwyd gan Cymwysterau Cymru:  
• Meini Prawf Cymeradwyo Cymwysterau TGAU Gwneud i Gymru sy'n nodi'r 

gofynion ar gyfer unrhyw gymhwyster TGAU newydd a Gymeradwywyd i'w 
addysgu gyntaf o fis Medi 2025 a thu hwnt. 

• Amodau Cydnabod Safonol sy'n cynnwys y rheolau y mae'n rhaid i bob corff 
dyfarnu a'u cymwysterau eu bodloni wrth gynnig cymwysterau i ddysgwyr yng 
Nghymru. 

• Meini Prawf Cymeradwyo ar gyfer TGAU Sbaeneg sy'n nodi'r gofynion pwnc-
benodol ar gyfer cymwysterau TGAU Sbaeneg o fis Medi 2025 a thu hwnt. 

 
 

https://cymwysterau.cymru/media/fiafsugr/meini-prawf-cymeradwyo-cymwysterau-tgau-gwneud-i-gymru.pdf
https://cymwysterau.cymru/media/ojxfs1hg/amodau-cydnabod-safonol.pdf
https://cymwysterau.cymru/media/vgnfnmln/meini-prawf-cymeradwyo-tgau-sbaeneg.pdf
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CRYNODEB O ADDASIADAU 
 

 

Fersiwn Disgrifiad Rhif y dudalen 

1b Diweddarwyd y rhestr eirfa er mwyn cywirdeb a chysondeb. drwyddi draw 
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TGAU SBAENEG 
 

CRYNODEB O'R ASESU 
 

Uned 1: Llafaredd 
Asesiad di-arholiad 
Prawf siarad: 7-10 munud  
Amser paratoi: 10 munud 
30% o'r cymhwyster 
 60 marc 

Tair tasg:  

• Darllen yn uchel a chwarae rôl 

• Cyflwyniad a thrafodaeth 

• Sgwrs 
 

Ni chaniateir i ddysgwyr ddefnyddio geiriadur mewn unrhyw ran o'r asesiad.  

Uned 2: Darllen ac Ysgrifennu 
Asesiad di-arholiad: 1 awr 
15% o'r cymhwyster  
 45 marc 

• ymateb ysgrifenedig yn Sbaeneg  
 

Ni chaniateir i ddysgwyr ddefnyddio geiriadur mewn unrhyw ran o'r asesiad.  

Uned 3: Gwrando 
Arholiad ysgrifenedig: 45 munud 
20% o'r cymhwyster  
 45 marc 

• tasgau gwrando a deall gydag ymatebion penodol ac ysgrifenedig  
 

Ni chaniateir i ddysgwyr ddefnyddio geiriadur mewn unrhyw ran o'r asesiad.   

Uned 4: Darllen ac Ysgrifennu 
Arholiad ysgrifenedig: 1 awr 30 munud 
35% o'r cymhwyster  
 70 marc 

• tasgau darllen a deall 

• cyfieithu o'r Sbaeneg i'r Gymraeg/Saesneg 

• tasg ysgrifennu mewn ymateb i ysgogiadau syml a chyfarwydd 
 

Ni chaniateir i ddysgwyr ddefnyddio geiriadur mewn unrhyw ran o'r asesiad.  
 

Cymhwyster llinol fydd hwn. Ni fydd haenau i'r cymhwyster hwn.  
Bydd y dyfarniad cyntaf yn ystod cyfres yr haf 2027. 
Nid oes unrhyw hierarchaeth yn y drefn y mae'r unedau'n cael eu cyflwyno. Nid yw trefn 
gyflwyno'r unedau yn awgrymu trefn addysgu'r unedau. 
 

Rhif Cymeradwyo'r Cymhwyster: C00/4968/7 
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TGAU SBAENEG 
 

1 CYFLWYNIAD  
 

1.1 Nodau  
 

Rhaid i'r cymhwyster TGAU Sbaeneg gefnogi dysgwyr i: 

• ddeall yr iaith drwy ddatblygu sgiliau gwrando, darllen a gwylio 

• cyfathrebu'n glir, yn gywir ac yn greadigol drwy ddatblygu sgiliau siarad ac 
ysgrifennu  

• dangos eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o eirfa, gramadeg a strwythurau 
Sbaeneg 

• mynegi eu hunain mewn amrywiaeth o gyd-destunau ac at wahanol 
gynulleidfaoedd a dibenion 

• cyfrannu at sgyrsiau a thrafodaethau 

• dangos eu hymwybyddiaeth o ddiwylliant a chymdeithasau’r gwledydd a’r 
cymunedau lle mae'r iaith yn cael ei siarad a gwneud cysylltiadau â'u hieithoedd 
a'u diwylliant eu hunain. 

 
Mae Meini Prawf Cymeradwyo Cymwysterau Cymru yn nodi'r nodau hyn.  

 

1.2  Cwricwlwm i Gymru 
 

Mae fframwaith y Cwricwlwm i Gymru yn sail i'r cymhwyster TGAU Sbaeneg hwn. 
Cafodd ei lunio er mwyn sicrhau y gall dysgwyr barhau i wneud cynnydd tuag at y 
pedwar diben gan astudio ar gyfer y cymhwyster hwn ar yr un pryd. Yn ganolog i hyn 
mae'r egwyddorion cynnydd, yn ogystal â'r datganiadau o'r hyn sy'n bwysig a'r sgiliau 
a chysyniadau penodol i'r pwnc hynny a amlinellir yn rhan ‘Cynllunio eich Cwricwlwm’ 
Maes Dysgu a Phrofiad Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu. 
 
Wrth ddatblygu'r cymhwyster hwn, ystyriwyd lle byddai cyfleoedd i ymgorffori'r 
themâu trawsgwricwlaidd a chyfleoedd yn ogystal i feithrin sgiliau cyfannol a sgiliau 
trawsgwricwlaidd. Mae mapio syml i'w weld yn Atodiad C, a bydd y Canllawiau 
Addysgu yn cynnwys gwybodaeth i gefnogi athrawon.  
 
Ystyriwyd hefyd lle gall y cymhwyster greu cyfleoedd i integreiddio'r profiadau dysgu 
a nodwyd ar dudalen 19; bydd gwybodaeth bellach i'w chael yn y Canllawiau 
Addysgu o ran integreiddio'r profiadau dysgu hyn wrth gyflwyno'r cymhwyster. 
 

Mae'r cymhwyster TGAU Sbaeneg yn cefnogi'r Cwricwlwm i Gymru drwy wneud hyn:  

 

• cefnogi'r datganiadau o'r hyn sy'n bwysig 0F

1, gan roi cyfle i'r dysgwyr: 

• sicrhau bod gwybodaeth a sgiliau mewn un iaith yn cael eu trosglwyddo a'u 
meithrin mewn ieithoedd eraill 

• datblygu eu dealltwriaeth, eu hempathi a'u gallu i ymateb a chyfryngu'n 
effeithiol 

• defnyddio ieithoedd er mwyn bod yn effeithiol wrth ryngweithio, archwilio 
syniadau, mynegi safbwyntiau, gwybodaeth a dealltwriaeth 

• cynnig profiadau llenyddol, sy'n gallu ennyn eu diddordeb fel gwrandawyr, 
gwylwyr, darllenwyr, adroddwyr a llenorion. 
 

 
1 Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu; Datganiadau o’r hyn sy’n bwysig – Hwb (llyw.cymru) 

https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/egwyddorion-cynnydd/
https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/datganiadau-o-r-hyn-sy-n-bwysig/
https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/cynllunio-eich-cwricwlwm/#ystyriaethau-penodol-ar-gyfer-y-maes-hwn
https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/cynllunio-eich-cwricwlwm/#ystyriaethau-penodol-ar-gyfer-y-maes-hwn
https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/cynllunio-eich-cwricwlwm/
https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/datganiadau-o-r-hyn-sy-n-bwysig/
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• cefnogi egwyddorion cynnydd 1F

2 drwy roi cyfle i ddysgwyr: 

• adeiladu ar eu sgiliau ieithyddol 

• tyfu mewn ffordd gyfannol o ran sut maen nhw'n deall ac yn gallu gwneud 
defnydd pwrpasol o ieithoedd, llythrennedd a chyfathrebu 

• datblygu eu repertoire ieithyddol drwy ddod i ddeall sut mae eu hieithoedd eu 
hunain yn gweithio 

• addasu a thrin iaith er mwyn cyfathrebu'n effeithiol ag amrywiaeth o 
gynulleidfaoedd gwahanol 

• meithrin sgiliau iaith derbyniadol, deongliadol a mynegiannol 

• trosglwyddo'r wybodaeth a'r sgiliau sydd ganddyn nhw'n barod i gyd-destunau 
newydd gan gynnwys yr agweddau cymdeithasol a diwylliannol ar iaith. 

 

• cefnogi'r ystyriaethau allweddol ar gyfer datblygu ieithoedd 2F

3 drwy roi cyfle i 
ddysgwyr: 

• ddatblygu ymwybyddiaeth ffonolegol ac ymwybyddiaeth ffonemig 

• parhau i wneud cynnydd ym mhob un o'u hieithoedd o'u mannau cychwyn 
gwahanol. 

 
Bydd y cymhwyster TGAU Sbaeneg yn seiliedig hefyd ar y canlynol: 

 

• deall ac ymateb i iaith lafar ac ysgrifenedig 

• nodi negeseuon a dod i gasgliadau 

• defnyddio gwybodaeth am ramadeg  

• cyfieithu o'r iaith sy'n cael ei hastudio  

• cyfathrebu'n glir ac yn effeithiol wrth siarad ac yn ysgrifenedig 

• rhestr iaith 3F

4bob dydd  

• rhestr eirfa graidd sy'n seiliedig ar eirfa sy'n digwydd yn aml ac yn cael ei 
defnyddio'n aml 4F

5  

• defnyddio ynganiad a goslef cywir  

• defnyddio gwybodaeth am adnabyddiaeth ddiwylliannol a rhanbarthol. 
 

Bydd pob uned yn seiliedig ar y themâu eang canlynol: 
 

• iaith ar gyfer hamdden a llesiant  

• iaith ar gyfer teithio 

• iaith ar gyfer astudio a gweithio. 
 

Gellir trosglwyddo'r eirfa yn y fanyleb hon ar draws y tair thema eang. Bydd hyn yn 
caniatáu i athrawon gyflwyno'r eirfa drwy eu testunau diddorol ac ysgogol eu hunain, 
gan ddefnyddio iaith mewn ffordd naturiol dro ar ôl tro. Er enghraifft, efallai y bydd 
athrawon yn dymuno cynnwys testunau ynghylch hunaniaeth a diwylliant, teulu, 
ffrindiau a pherthnasoedd, ac amser rhydd wrth ymdrin â'r thema iaith ar gyfer 
hamdden a llesiant; teithio, lleoedd yn y dref, amgylchedd a chynaliadwyedd wrth 
ymdrin â'r thema iaith ar gyfer teithio; cynlluniau ar gyfer y dyfodol, addysg uwch a'r 
byd gwaith wrth ymdrin â'r thema iaith ar gyfer gweithio ac astudio. Nid yw'r 
enghreifftiau hyn yn benodol nac yn gynhwysfawr. 

 

 

 
2 Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu; Egwyddorion cynnydd – Hwb (llyw.cymru) 
3 Ieithoedd, Llythrennedd a Chyfathrebu; Cynllunio eich cwricwlwm – Hwb (llyw.cymru)  
4 Rôl a phwrpas y rhestr iaith bob dydd yw rhoi deunydd cyfeirio defnyddiol i athrawon a dysgwyr o'r hyn i'w 
ymdrin ag ef cyn TGAU. 
5 Mae'r rhestr eirfa graidd yn cynnwys eitemau sy'n cael eu defnyddio'n aml mewn Sbaeneg yn ogystal â bod yn 

ddeunydd defnyddiol ar gyfer dysgwyr rhwng 14 ac 16 oed sy'n dysgu ieithoedd heddiw. 

https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/egwyddorion-cynnydd/
https://hwb.gov.wales/cwricwlwm-i-gymru/ieithoedd-llythrennedd-a-chyfathrebu/cynllunio-eich-cwricwlwm/


TGAU SBAENEG 8 

© WJEC CBAC Ltd 2024. 

1.3 Dysgu blaenorol a dilyniant 
 
Er nad yw dysgu blaenorol yn un o'r gofynion penodol, lluniwyd y cymhwyster yn 
bennaf i ddysgwyr rhwng 14 ac 16 oed. Mae'n adeiladu felly ar y ddealltwriaeth 
gysyniadol a ddatblygwyd gan ddysgwyr drwy'r hyn a ddysgwyd ganddynt rhwng 3 ac 
14 oed.  
 
Mae'r cymhwyster yn galluogi dysgwyr i ddatblygu sylfaen gref o wybodaeth, sgiliau a 
dealltwriaeth sy'n cefnogi dilyniant i astudio ôl-16 ac sy'n paratoi dysgwyr ar gyfer 
bywyd, dysgu a gwaith. 
 
Mae'r cymhwyster yn darparu sylfaen addas ar gyfer astudio Sbaeneg naill ai ar lefel 
UG neu ar lefel Safon Uwch. Yn ogystal, mae'r fanyleb hon yn cynnig cwrs astudio 
sy'n gydlynol, yn foddhaol ac yn werth chweil i'r dysgwyr hynny nad ydynt yn symud 
ymlaen i astudio ymhellach yn y pwnc hwn.  

 

1.4  Oriau dysgu dan arweiniad 
 
Lluniwyd y TGAU Sbaeneg i'w gyflwyno dros gyfnod o 120 – 140 o oriau dysgu dan 
arweiniad. Cafodd ei lunio'n bennaf fel rhaglen 2 flynedd i ddysgwyr ym mlynyddoedd 
10 ac 11. 

 

1.5 Defnyddio iaith 
 
 Wrth i'n dealltwriaeth o amrywiaeth, tegwch a chynhwysiant ddatblygu, mae'n rhaid 

i'n hiaith ddatblygu hefyd. Drwy ddiweddaru terminoleg, rydym yn adlewyrchu 
hunaniaethau unigol yn well ac yn meithrin parch a chywirdeb. Dylai'r iaith a 
ddefnyddir fod mor benodol â phosibl. Mae'n hanfodol bod yn ymwybodol o'r hyn sy'n 
digwydd a bod modd addasu gan fod iaith gynhwysol yn hybu urddas a thegwch. 
Gan gydnabod y bydd iaith yn parhau i ddatblygu, byddwn yn parhau i fod yn agored 
i ddiwygiadau pellach i sicrhau y cynrychiolir ac y cefnogir pob unigolyn yn gywir. 
Bydd CBAC yn rhoi gwybod i ganolfannau am unrhyw ddiwygiadau a bydd y fersiwn 
diweddaraf o'r fanyleb ar y wefan bob amser. 
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1.6 Cydraddoldeb a mynediad teg  
 
Gall unrhyw ddysgwr ddilyn y fanyleb hon, beth bynnag fo'i rywedd a'i gefndir ethnig, 
crefyddol neu ddiwylliannol. Lluniwyd y fanyleb i osgoi, lle bo'n bosibl, nodweddion a 
allai, heb gyfiawnhad, ei gwneud yn fwy anodd i ddysgwr lwyddo oherwydd bod 
ganddynt nodwedd warchodedig benodol. 
 
O dan y Ddeddf Cydraddoldeb 2010 y nodweddion gwarchodedig penodol yw 
oedran, anabledd, ailbennu rhywedd, beichiogrwydd a mamolaeth, hil, crefydd neu 
gred, rhyw neu gyfeiriadedd rhywiol.  
 
Bydd trefniadau mynediad ac addasiadau rhesymol yn cael eu gwneud ar gyfer 
dysgwyr cymwys er mwyn i'r asesiadau fod o fewn eu cyrraedd a'u galluogi i 
ddangos eu gwybodaeth a sgiliau heb newid gofynion yr asesiad.  
 
Mae gwybodaeth am drefniadau mynediad ac addasiadau rhesymol i'w chael yn y 
ddogfen ganlynol gan y Cyd-gyngor Cymwysterau (CGC): Trefniadau Mynediad, 
Addasiadau Rhesymol: Cymwysterau Cyffredinol a Galwedigaethol. Mae'r ddogfen 
hon ar gael ar wefan y Cyd-gyngor Cymwysterau (www.jcq.org.uk).  
 
Byddwn yn dilyn egwyddorion y ddogfen hon ac felly, o ganlyniad i ddarpariaeth 
addasiadau rhesymol, prin iawn fydd nifer y dysgwyr sydd wedi'u hatal yn llwyr rhag 
unrhyw ran o'r asesiad. 

 

 

http://www.jcq.org.uk/
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2 CYNNWYS Y PWNC  
 
Bydd angen i'r dysgwyr: 

• ddysgu a defnyddio'r rhestr ramadeg a'r cyfatebiaethau sain-sillafu Sbaeneg yn Atodiad A 

• dysgu a defnyddio'r rhestrau iaith bob dydd a geirfa graidd yn Atodiad B. 

 
Dim ond yr elfennau gramadeg a amlinellir yn Atodiad A y bydd deunyddiau asesu yn eu 
defnyddio; oni nodir gramadeg derbyniadol yn unig yn y golofn dde, bydd gofyn i ddysgwyr 
ddangos gwybodaeth dderbyniadol a chynhyrchiol am y gramadeg o'r rhestr. 
 
Dim ond geirfa o'r rhestr yn Atodiad B y bydd deunyddiau asesu ar gyfer pob uned yn ei 
defnyddio.   
 
Rhoddir yr un credyd ond dim credyd ychwanegol i ddysgwyr sy'n defnyddio geirfa y tu allan 
i'r rhestr benodol mewn tasgau cynhyrchiol. 
 
Deall ac ymateb 
 
Dylai dysgwyr allu: 

• deall ac ymateb i wahanol fathau o iaith lafar ac ysgrifenedig mewn amrywiaeth o gyd-
destunau  

• nodi'r neges gyffredinol, y prif bwyntiau a'r safbwyntiau mewn darnau llafar ac 
ysgrifenedig, lle mae rhai ohonynt yn cynnwys iaith fwy cymhleth, a dod i gasgliadau lle 
bo hynny'n briodol  

• defnyddio gwybodaeth am ramadeg i gefnogi dealltwriaeth, gan gynnwys adnabod y 
berthynas rhwng digwyddiadau yn y gorffennol, y presennol a'r dyfodol  

• cyfieithu testunau byr a syml o'r Sbaeneg i'r Gymraeg/Saesneg. 
 

Cyfathrebu a mynegi  
 
Dylai dysgwyr allu: 

• cyfathrebu a rhyngweithio'n glir ac yn effeithiol at amrywiaeth o ddibenion, gan gynnwys 
cyfleu gwybodaeth, disgrifio, adrodd, esbonio a mynegi a chyfiawnhau barn  

• cyfleu ystyr wrth siarad ac yn ysgrifenedig mewn amrywiaeth o gyd-destunau ffurfiol ac 
anffurfiol  

• defnyddio gwybodaeth am eirfa a gramadeg i gyfathrebu'n ystyrlon, gan ddefnyddio 
strwythurau mwy cymhleth sy'n cyfeirio at ddigwyddiadau yn y gorffennol, y presennol a'r 
dyfodol lle bo hynny'n briodol  

• defnyddio ynganiad a goslef cywir ar y cyfan er mwyn cyfathrebu â siaradwr yr iaith. 
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Uned 1 

 
Llafaredd 
 
Asesiad di-arholiad: Cael ei gynnal yn y ganolfan a'i farcio gan CBAC 
Prawf siarad: 7-10 munud 
Amser paratoi: 10 munud  
30% o'r cymhwyster  
60 marc 
 
Trosolwg o'r uned 
 
Pwrpas yr uned hon yw caniatáu i ddysgwyr: 

• gyfathrebu'n ystyrlon drwy siarad, disgrifio, adrodd, mynegi a chyfiawnhau barn  

• dangos eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o'r Sbaeneg drwy eu hymatebion  

• dangos ynganiad a goslef cywir ar y cyfan 

• mynegi eu hunain mewn amrywiaeth o gyd-destunau  

• cyfrannu at sgwrs. 
 
Mae'r uned yn seiliedig ar y canlynol: 

 

Deall ac 
ymateb

Sgiliau 
darllen a 
gwrando

Themâu eang

Iaith ar gyfer 
hamdden a 

llesiant

Iaith ar gyfer 
teithio

Iaith ar gyfer 
astudio a 
gweithio

Gramadeg a  
geirfa

Gramadeg
cynhyrchiol a 
derbyniadol

Geirfa sy'n 
digwydd yn aml ac 

yn cael ei 
defnyddio'n aml

Cyfathrebu a 
mynegiant

Cyfathrebu'n
effeithiol wrth 

siarad

Defnyddio 
ynganiad a 
goslef cywir 
ar y cyfan 
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Meysydd cynnwys 
 

Uned 1  Llafaredd 

Yn yr uned hon, bydd dysgwyr yn meithrin y wybodaeth a'r sgiliau sydd eu hangen i ddeall 
ac ymateb i Sbaeneg llafar. 
 
Daw'r iaith lafar ddisgwyliedig o'r cynnwys penodedig (y gramadeg a'r cyfatebiaethau sain-
sillafu yn Atodiad A, a'r eirfa yn Atodiad B).  
 
Rhoddir yr un credyd am iaith a ddefnyddir sydd y tu hwnt i'r cynnwys diffiniedig ond sy'n 
cyflawni gofynion y dasg. 

Cynnwys Ymhelaethiad 

Llafaredd 
Siarad a Gwrando 

Dylai dysgwyr allu: 

• datblygu eu sgiliau gwrando i ddeall ac ymateb i wahanol 
fathau o iaith lafar mewn cyd-destunau amrywiol 

• defnyddio eu gwybodaeth am ramadeg a geirfa i gefnogi 
eu dealltwriaeth, gan gynnwys y berthynas rhwng 
amserau'r gorffennol, y presennol a'r dyfodol 

• cyfathrebu a rhyngweithio'n glir ac yn effeithiol at 
wahanol ddibenion 

• cyfleu gwybodaeth, syniadau a safbwyntiau mewn 
amrywiaeth o gyd-destunau 

• defnyddio eu gwybodaeth am eirfa a gramadeg i 
gyfathrebu'n ystyrlon 

• cyfeirio at ddigwyddiadau yn y gorffennol, y presennol a'r 
dyfodol lle bo hynny'n briodol  

• defnyddio strwythurau mwy cymhleth lle bo hynny'n 
briodol 

• defnyddio ynganiad a goslef cywir ar y cyfan.  
 
Dylai dysgwyr allu dangos eu dealltwriaeth o'r Sbaeneg drwy 
eu hymatebion mewn amrywiaeth o wahanol leoliadau gan 
gynnwys y canlynol: 

• gorsaf drenau / gorsaf fysiau 

• swyddfa gwybodaeth i dwristiaid 

• sinema / theatr / lleoliad 

• maes gwersylla / hostel / gwesty 

• fferyllfa / meddygfa / ysbyty 

• canolfan hamdden 

• siopau 

• caffi / bwyty 

• yn y cartref 

• yn y dref. 
 
Dylai dysgwyr allu cymryd rhan mewn trafodaethau gan 
gynnwys:  

• gofyn ac ymateb i gwestiynau  

• gofyn am gyngor  

• gwneud cwyn 

• rhoi gwybod am broblem 

• esbonio, disgrifio a rhoi rhesymau  

• mynegi barn.  
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 Bydd yn ofynnol i ddysgwyr wneud y canlynol: 

• cymryd rhan mewn chwarae rôl  

• rhoi cyflwyniad, wedi'i baratoi ymlaen llaw, yn seiliedig ar 
eu diddordeb eu hunain a chymryd rhan mewn trafodaeth 
fer heb ei pharatoi am y cyflwyniad  

• cymryd rhan mewn sgwrs fer heb ei pharatoi.  
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Uned 2 

 
Darllen ac Ysgrifennu 
 
Asesiad di-arholiad (1 awr): Cael ei gynnal yn y ganolfan a'i farcio gan CBAC 
15% o'r cymhwyster  
45 marc 
 
Trosolwg o'r uned 
 
Pwrpas yr uned hon yw caniatáu i ddysgwyr:  

• ddeall ac ymateb i Sbaeneg ysgrifenedig 
• cyfathrebu'n effeithiol yn ysgrifenedig 

• mynegi a chyfiawnhau safbwyntiau. 
 

Bydd yr uned yn seiliedig ar y canlynol: 

 

 
 
 
 
 

Deall ac   
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Sgiliau
darllen

Nodi
negeseuon

Dod i 
gasgliadau

Themâu eang

Iaith ar gyfer 
hamdden a 

llesiant

Iaith ar gyfer 
teithio

Iaith ar gyfer 
astudio a 
gweithio

Gramadeg a  
geirfa

Gramadeg
cynhyrchiol a 
derbyniadol

Geirfa sy'n 
digwydd yn 

aml ac yn cael 
ei defnyddio'n 

aml

Cyfathrebu a 
mynegiant

Cyfathrebu'n 
effeithiol yn 
ysgrifenedig

Gwybodaeth a 
dealltwriaeth o 

eirfa a 
gramadeg
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Meysydd cynnwys 
 

Uned 2 Darllen ac Ysgrifennu 

Yn yr uned hon, bydd dysgwyr yn meithrin y wybodaeth, y sgiliau, a'r ddealltwriaeth sydd 
eu hangen i ymateb i Sbaeneg ysgrifenedig. 
 

Bydd dysgwyr yn astudio gwaith yn Sbaeneg yn un o'r genres canlynol: nofel graffig, stori 
fer, sgript ffilm, nofel.  
 

Bydd gan ganolfannau ryddid i ddewis eu gweithiau eu hunain a gall dysgwyr gwahanol 
ddewis astudio gweithiau gwahanol. Waeth beth fo'r gwaith a ddewiswyd, pwrpas yr uned 
hon yw i ddysgwyr fynd i'r afael â gwaith Sbaeneg ac ysgrifennu amdano yn Sbaeneg. 
Mae'n debygol y bydd rhai gweithiau yn cynnwys geiriau sydd y tu allan i'r rhestrau geirfa; 
yn yr achos hwn bydd angen i athrawon sicrhau bod dysgwyr yn deall y neges gyffredinol, 
nid oes disgwyl i ddysgwyr ddeall pob gair, y pwrpas yw gallu ysgrifennu am y gwaith y 
maent wedi'i astudio. 
 

Bydd CBAC yn darparu gweithiau enghreifftiol ar gyfer pob genre yn Sbaeneg. 
 
O ran cynhyrchu ymatebion ysgrifenedig yn Sbaeneg, daw'r iaith ddisgwyliedig o'r 
cynnwys penodedig (y gramadeg a'r cyfatebiaethau sain-sillafu yn Atodiad A, a'r eirfa yn 
Atodiad B).  
 

Rhoddir yr un credyd am iaith a ddefnyddir sydd y tu hwnt i'r cynnwys diffiniedig ond sy'n 
cyflawni gofynion y dasg. 

Cynnwys Ymhelaethiad 

Darllen ac Ysgrifennu Dylai dysgwyr allu: 

• deall ac ymateb i iaith ysgrifenedig  

• defnyddio eu gwybodaeth am ramadeg a geirfa i gefnogi 
eu dealltwriaeth o'r gwaith 

• defnyddio amrywiaeth o batrymau iaith a gwahanol 
amserau'r ferf yn effeithiol 

• defnyddio strwythurau cymhleth lle bo hynny'n briodol 

• dewis geirfa a gramadeg perthnasol i fynegi ystyr 

• mynegi eu hunain mewn Sbaeneg ysgrifenedig i 
ddangos eu dealltwriaeth, eu syniadau a'u barn. 

 

Bydd yn ofynnol i ddysgwyr wneud y canlynol: 

• astudio gwaith yn Sbaeneg 

• dangos eu dealltwriaeth o'r gwaith drwy ymateb yn 
Sbaeneg i dasg a osodir yn Gymraeg/Saesneg. 
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Uned 3 

 
Gwrando 
 
Arholiad ysgrifenedig: 45 munud (gan gynnwys 5 munud o amser darllen)  
Cael ei osod a'i farcio gan CBAC 
20% o'r cymhwyster  
45 marc 
 
Trosolwg o'r uned 
 
Pwrpas yr uned hon yw:  

• galluogi dysgwyr i ddeall Sbaeneg drwy wrando ac ymateb i Sbaeneg llafar 

• nodi negeseuon a dod i gasgliadau drwy wrando ar ddarnau gan gynnwys y fformatau 
canlynol: hysbysebion, negeseuon, podlediadau, cyhoeddiadau, sgyrsiau a chyfweliadau 

• dangos eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o eirfa, gramadeg a strwythurau Sbaeneg 
• dangos eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o Sbaeneg llafar. 
 
Bydd yr uned yn seiliedig ar y canlynol: 
 
 
 

 
 
 

Deall ac ymateb

Sgiliau gwrando

Nodi negeseuon

Dod i gasgliadau

Themâu eang

Iaith ar gyfer 
hamdden a  

llesiant

Iaith ar gyfer  
teithio

Iaith ar gyfer 
astudio a gweithio

Gramadeg a                 
geirfa

Gramadeg
cynhyrchiol a 
derbyniadol

Geirfa sy'n 
digwydd yn aml ac 

yn cael ei 
defnyddio'n aml
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Meysydd cynnwys 
 

Uned 3 Gwrando 

Yn yr uned hon bydd dysgwyr yn meithrin y wybodaeth a'r sgiliau sydd eu hangen i ddeall 
Sbaeneg llafar. 
  
Daw'r iaith a ddefnyddir o'r cynnwys penodedig (y gramadeg a'r cyfatebiaethau sain-sillafu 
yn Atodiad A, a'r eirfa yn Atodiad B).  

Cynnwys Ymhelaethiad 

Gwrando Dylai dysgwyr allu: 

• datblygu eu sgiliau gwrando i ddeall a gwerthuso'r hyn y 
maent yn ei glywed 

• dangos dealltwriaeth o iaith lafar wrth wrando ar un neu 
fwy o siaradwyr mewn amrywiaeth o gyd-destunau 

• nodi'r neges gyffredinol, y prif bwyntiau a'r safbwyntiau 
mewn darnau llafar, lle mae rhai ohonynt yn cynnwys 
iaith fwy cymhleth, a dod i gasgliadau lle bo hynny'n 
briodol 

• defnyddio gwybodaeth am ramadeg i gefnogi 
dealltwriaeth, gan gynnwys adnabod y berthynas rhwng 
digwyddiadau yn y gorffennol, y presennol a'r dyfodol. 

 
Bydd yn ofynnol i ddysgwyr wneud y canlynol: 

• gwrando ar ddarnau gan gynnwys y fformatau canlynol: 
hysbysebion, negeseuon, podlediadau, cyhoeddiadau, 
sgyrsiau a chyfweliadau 

• ymateb i amrywiaeth o gwestiynau yn 
Gymraeg/Saesneg.  
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Uned 4 

 
Darllen ac Ysgrifennu 
 
Arholiad ysgrifenedig: 1 awr 30 munud  
Cael ei osod a'i farcio gan CBAC 
35% o'r cymhwyster  
70 marc 
 
Trosolwg o'r uned 
 
Pwrpas yr uned hon yw:  

• galluogi dysgwyr i ddangos dealltwriaeth ac ymateb i Sbaeneg ysgrifenedig 

• nodi negeseuon a dod i gasgliadau 

• cyfathrebu'n effeithiol yn ysgrifenedig 

• dangos eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o eirfa, gramadeg a strwythurau Sbaeneg 

• mynegi eu hunain mewn amrywiaeth o gyd-destunau ar gyfer cynulleidfaoedd a dibenion 
gwahanol 

• cyfieithu o'r Sbaeneg i'r Gymraeg/Saesneg. 

 
Bydd yr uned yn seiliedig ar y canlynol: 
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Meysydd cynnwys 
 

Uned 4 Darllen ac Ysgrifennu 

Yn yr uned hon, bydd dysgwyr yn meithrin y wybodaeth a'r sgiliau sydd eu hangen i ddeall 
ac ymateb i Sbaeneg ysgrifenedig. 
 
Dylai'r iaith ysgrifenedig ddod o'r cynnwys penodedig (y gramadeg a'r cyfatebiaethau sain-
sillafu yn Atodiad A, a'r eirfa yn Atodiad B).  
 
Rhoddir yr un credyd am iaith ysgrifenedig a ddefnyddir sydd y tu hwnt i'r cynnwys 
diffiniedig ond sy'n cyflawni gofynion y dasg. 

Cynnwys Ymhelaethiad 

Darllen ac Ysgrifennu Dylai dysgwyr allu: 

• deall ac ymateb i fathau gwahanol o iaith ysgrifenedig 
mewn amrywiaeth o gyd-destunau 

• deall ac ymateb i fathau gwahanol o iaith a ysgrifennwyd 
ar gyfer cynulleidfaoedd a dibenion gwahanol 

• nodi'r neges gyffredinol, y prif bwyntiau a'r safbwyntiau 
mewn darnau llafar ac ysgrifenedig, lle mae rhai ohonynt 
yn cynnwys iaith fwy cymhleth, a dod i gasgliadau lle bo 
hynny'n briodol 

• defnyddio gwybodaeth am ramadeg i gefnogi 
dealltwriaeth, gan gynnwys adnabod y berthynas rhwng 
digwyddiadau yn y gorffennol, y presennol a'r dyfodol 

• cyfieithu testunau byr a syml o'r Sbaeneg i'r 
Gymraeg/Saesneg 

• cyfathrebu'n glir ac yn effeithiol yn ysgrifenedig at 
amrywiaeth o ddibenion, gan gynnwys cyfleu 
gwybodaeth, disgrifio, adrodd, mynegi a chyfiawnhau 
barn 

• cyfleu ystyr yn ysgrifenedig mewn amrywiaeth o gyd-
destunau ffurfiol ac anffurfiol 

• defnyddio gwybodaeth am eirfa a gramadeg i 
gyfathrebu'n ystyrlon, gan ddefnyddio strwythurau mwy 
cymhleth sy'n cyfeirio at ddigwyddiadau yn y gorffennol, 
y presennol a'r dyfodol lle bo hynny'n briodol. 

 
Bydd gofyn i ddysgwyr ddarllen amrywiaeth o destunau sy'n 
gysylltiedig â phob un o'r themâu eang gan gynnwys:  

• testunau sy'n seiliedig ar iaith drafodaethol ymarferol fel 
hysbysiadau gwybodaeth ac arwyddion 

• testunau ffeithiol fel e-bost, poster, tudalen we, llythyr, 
erthygl papur newydd, taflen, graff, hysbyseb  

• rhyddiaith fel testunau llenyddol parhaus, darnau o 
straeon byrion, erthyglau cylchgronau. 

 
Bydd yn ofynnol i ddysgwyr wneud y canlynol: 

• dangos dealltwriaeth o'r testunau drwy ymateb i 
amrywiaeth o gwestiynau yn Gymraeg/Saesneg 

• cyfieithu brawddegau i'r Gymraeg/Saesneg o fewn cyd-
destun 

• ysgrifennu yn Sbaeneg mewn ymateb i ysgogiad. 
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Cyfleoedd i integreiddio profiadau dysgu 

 
Mae TGAU Sbaeneg yn creu cyfleoedd i ddatblygu'r profiadau dysgu canlynol (ni chaiff y 
profiadau eu hasesu'n uniongyrchol): 

• dysgu am y diwylliant a'r gymdeithas yn y gwledydd a'r cymunedau lle mae'r iaith 
ryngwladol yn cael ei siarad 

• archwilio themâu trawsbynciol hawliau dynol ac amrywiaeth, gan gynnwys safbwyntiau, 
hunaniaeth, diwylliant a chyfraniadau Du, Asiaidd ac ethnig leiafrifol 

• cyswllt uniongyrchol neu anuniongyrchol â siaradwyr yr iaith 

• ymgysylltu â'r iaith o amrywiaeth o ffynonellau ac mewn amrywiaeth o genres a 
chyfryngau 

• dangos strategaethau iaith a sgiliau dysgu iaith, gan gynnwys defnyddio geiriaduron 

• trawsieithu 

• defnyddio technoleg ddigidol 

• gwneud cysylltiadau priodol â rhannau eraill o'r cwricwlwm i ddatblygu a dyfnhau sgiliau 
dwyieithog ac amlieithog dysgwyr. 

 
Bydd gwybodaeth bellach i'w chael yn y Canllawiau Addysgu o ran y cyfleoedd y mae'r 
cymhwyster yn eu cynnig i athrawon/canolfannau i integreiddio'r profiadau dysgu hyn wrth 
gyflwyno'r cymhwyster. 
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3 ASESU 
 
Bydd y Pecyn Asesu yn cynnwys yr holl wybodaeth fanwl sy'n ymwneud ag asesu.  

 

3.1 Amcanion asesu a phwysoli 
 

Mae amcanion asesu'r fanyleb hon wedi'u nodi isod. Rhaid i ddysgwyr: 
 
AA1 
Deall ac ymateb i iaith lafar drwy gyfathrebu a mynegiant wrth siarad ac ysgrifennu 

 
AA2 
Deall ac ymateb i iaith ysgrifenedig drwy gyfathrebu a mynegiant wrth siarad ac 
ysgrifennu. 

 
AA3 
Dangos gwybodaeth am ramadeg, geirfa a chyfatebiaeth sain-sillafu. 
 
Mae'r tabl isod yn dangos pwysoli pob amcan asesu ar gyfer pob uned ac ar gyfer y 
cymhwyster cyfan. 

 

 AA1 AA2 AA3 Cyfanswm 

Uned 1 18% 4% 8% 30% 

Uned 2 - 10% 5% 15% 

Uned 3 20% - - 20% 

Uned 4 - 27.5% 7.5% 35% 

Pwysoliad cyffredinol 38% 41.5% 20.5% 100% 
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3.2 Trosolwg o'r trefniadau ar gyfer asesu di-arholiad 

 
Mae'r asesiad di-arholiad yn cyfrif am 45% o'r cymhwyster TGAU hwn. Canllawiau 
cyffredinol yw'r canlynol ar gyfer cynnal asesiad Uned 1 ac Uned 2. Rhaid cynnal 
asesiadau o dan amodau dan reolaeth fel y nodir isod, ac yn unol â gofynion 
rheoleiddio. Rhaid gwneud yr Asesiad Di-arholiad ym mlwyddyn olaf y cwrs.  
 
Uned 1 – Llafaredd 
Rhwng 7 a 10 munud fydd hyd yr asesiad 
Amser paratoi: 10 munud  
30% o’r cymhwyster  
60 marc 
 
Ni chaniateir i ddysgwyr ddefnyddio geiriaduron mewn unrhyw ran o'r asesiad, nac 
unrhyw ddeunyddiau cyfeirio eraill, ac eithrio nodiadau'r dysgwr eu hunain. 
 

CBAC fydd yn gosod y tasgau. Caiff yr asesiadau eu cynnal gan athrawon yn y 
ganolfan, gan wneud recordiadau sain i'w marcio gan arholwyr allanol. 
 
Bydd yr asesiad yn cynnwys tair tasg: darllen yn uchel a chwarae rôl, cyflwyniad a 
thrafodaeth, a sgwrs. 
 
Bydd llyfryn i athrawon a fydd yn rhoi cyfarwyddiadau ac arweiniad ynghylch sut i 
gynnal yr asesiad, a bydd CBAC yn rhoi manylion am y cardiau chwarae rôl a darllen 
yn uchel sydd i'w dyrannu i bob dysgwr yn y Pecyn Asesu. Mae gofyn i ganolfannau 
sicrhau bod pob ymgeisydd yn defnyddio'r cerdyn penodedig cywir. 
 
Cynhelir yr asesiadau siarad yn ystod cyfnod o bum wythnos rhwng Ebrill a Mai a 
bennir yn flynyddol gan CBAC. Gall canolfannau agor y pecynnau hyd at dri diwrnod 
gwaith cyn yr asesiad cyntaf sydd wedi'i amserlennu. Gall y cyfnod paratoi ar gyfer y 
cyflwyniad ddechrau bythefnos cyn yr asesiad cyntaf sydd wedi'i amserlennu. 
 
Uned 2 – Darllen ac Ysgrifennu 
Mae'r asesiad yn para 1 awr 
15% o'r cymhwyster  
45 marc 
 
Ni chaniateir i ddysgwyr ddefnyddio geiriaduron mewn unrhyw ran o'r asesiad, nac 
unrhyw ddeunyddiau cyfeirio eraill. 
 
Bydd y dasg yn cael ei rhyddhau i ganolfannau bob blwyddyn ym mis Mawrth cyn 
cyfres yr haf lle mae'n rhaid cyflwyno'r Asesiad Di-arholiad. Bydd yr asesiad yn cael 
ei farcio gan arholwyr allanol. 
 
Cynhelir yr asesiad yn ystod cyfnod o wyth wythnos rhwng Mawrth a Mai a bennir yn 
flynyddol gan CBAC. Gall canolfannau lawrlwytho'r dasg hyd at dri diwrnod gwaith 
cyn yr asesiad cyntaf. 
 
Bydd y Pecyn Asesu yn cael ei ddiweddaru a'i ryddhau'n flynyddol. Bydd yn cynnwys 
tabl dyrannu cardiau chwarae rôl wedi'i ddiweddaru ynghyd â'r cyfnod penodol y 
mae'n rhaid cynnal yr asesiadau siarad ac Uned 2. 
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4  CAMYMDDWYN 
 
Cyn dechrau'r cwrs, cyfrifoldeb athrawon yw rhoi gwybod i ymgeiswyr am reoliadau CBAC 
ynglŷn â chamymddwyn. Rhaid i ymgeiswyr beidio ag ymddwyn yn annheg mewn unrhyw 
ffordd wrth baratoi gwaith ar gyfer TGAU Sbaeneg.  

 
Mae ein Canllaw i atal, adrodd am ac ymchwilio i gamymddwyn yn cynnwys gwybodaeth 
ynghylch camymddwyn. 
 
Rhaid rhoi gwybod i CBAC ar unwaith am unrhyw achos o gamymddwyn posibl neu 
gamymddwyn gwirioneddol (camymddwyn@cbac.co.uk). Os bydd ymgeiswyr yn 
camymddwyn, mae'n bosibl y byddant yn cael eu cosbi neu eu diarddel o'r arholiadau.  
 
Ym mhob achos o gamymddwyn, cynghorir canolfannau i ddilyn cyngor llyfryn y CGC Amau 
Camymddwyn: Polisïau a Gweithdrefnau. 

 
 

https://www.cbac.co.uk/media/evudf45h/canllaw-i-atal-adrodd-am-ac-ymchwilio-i-gamymddwyn-ebrill-2022.pdf
https://www.cbac.co.uk/media/fsvhuers/17-jcq-suspectred-malpractice-policies-and-p.pdf
https://www.cbac.co.uk/media/fsvhuers/17-jcq-suspectred-malpractice-policies-and-p.pdf
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5 GWYBODAETH DECHNEGOL 
 

5.1 Cofrestru  
 

Cymhwyster llinol yw hwn y mae'n rhaid sefyll yr holl asesiadau ar ei gyfer ar 
ddiwedd y cwrs.  

 
Bydd cyfleoedd asesu ar gael yn ystod cyfres yr haf tan ddiwedd oes y fanyleb hon. 
Bydd y cyfle asesu cyntaf yn haf 2027.  
 
Gall ymgeiswyr sefyll cymhwyster fwy nag unwaith. Rhaid i ymgeiswyr ailsefyll pob 
uned arholiad yn yr un gyfres.    
 
Gellir trosglwyddo marciau asesiadau di-arholiad dros gyfnod oes y fanyleb. Os bydd 
ymgeisydd yn ailsefyll uned Asesiad Di-arholiad (yn hytrach na throsglwyddo'r marc 
Asesiad Di-arholiad blaenorol), y marc newydd fydd yn cyfrif tuag at y radd 
gyffredinol, hyd yn oed os yw'r marc hwn yn is na'r cynnig blaenorol (onid yw'r marc 
hwn yn absennol).  

 
Nodir y cod cofrestru isod.  
 

  Cod cofrestru 

 Cyfrwng Saesneg Cynfrwng Cymraeg 

CBAC TGAU Sbaeneg 3840QS 3840CS 

 
Mae rhifyn cyfredol ein dogfen Dulliau Cofrestru a Gwybodaeth am y Codau yn rhoi'r 
dulliau cofrestru diweddaraf. 
 

5.2 Graddio, dyfarnu ac adrodd yn ôl  
 
Mae cymwysterau TGAU yn cael eu hadrodd ar raddfa wyth pwynt o A*–G, ac A* 
yw'r radd uchaf. Bydd y canlyniadau sy'n methu â chyrraedd y safon isaf ar gyfer y 
dyfarniad yn cael eu dangos fel U (annosbarthedig). 
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Atodiad A 
 

Gramadeg a chyfatebiaethau sain-sillafu Sbaeneg  
 
Bydd disgwyl i ddysgwyr TGAU ddangos eu gwybodaeth a'u dealltwriaeth o  
ramadeg a strwythurau Sbaeneg. Dim ond yr elfennau gramadeg a amlinellir yn Atodiad A y 
bydd deunyddiau asesu yn eu defnyddio; oni nodir gramadeg derbyniadol yn unig yn y 
golofn dde, bydd gofyn i ddysgwyr ddangos gwybodaeth dderbyniadol a chynhyrchiol am y 
gramadeg o'r rhestr.  
 

Gwybodaeth dderbyniadol (d) (d) 

 

Rhan 
Ymadrodd 

Gwybodaeth ofynnol 
(d) 

Y fannod pendant: el, la, los, las (y, yr, 'r – e.e y llyfr) 
 
amhendant: un, una, unos, unas (a/an yn Saesneg – e.e llyfr) 
 
lo gydag ansoddair i ddilyn 

 

Ansoddeiriau cytundeb: gwrywaidd a benywaidd, unigol a lluosog 
 
ffurfiau bachigol: -ito/-ita 
 
safle – gan gynnwys y rhai sy’n newid eu hystyr yn ôl eu safle – o 
flaen neu ar ôl yr enw: grande (mawr), medio (hanner, canol / 
cyfartalog), mismo (yr un / iawn, -hun(an/ain)) 
 
dangosol: este/a/os/as (hwn/hon/hyn), ese/a/os/as 
(hwnnw/honno/hynny – yn agos), aquel, aquella/os/as 
(hwnnw/honno/hynny – pellach i ffwrdd) 
 
amhendant: cada (pob (un), yr un), otro/a/os/as (arall / eraill), 
todo/a/os/as (i gyd, pob), mismo/a/os/as (yr un), algún, alguna/os/as 
(rhai), ningún, ninguna/os/as (dim, dim un), varios/as (nifer) 
 
meddiannol, ffurf byr: mi/s (fy), tu/s (dy), su/s (ei, eich), 
nuestro/a/os/as (ein), vuestro/a/os/as (eich), su/s (eu, eich) 

 

gradd gymharol: más ... que (mwy... na/nag), menos... que (llai ... 
na/nag), tan ... como (mor...â/ag)  
 
gradd eithaf: el, la, los, las más/menos + ansoddair (y 
mwyaf.../lleiaf)                                                                                             
gradd eithaf absoliwt: -ísimo/a/os/as 
 
graddau cymharol ac eithaf afreolaidd: mejor (gwell), peor (gwaeth), 
mayor (hŷn), menor (iau) 

 

perthynol: cuyo/a/os/as (y mae) (d) 
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Adferfau ffurfiant (-mente) 
 
adferfau afreolaidd: bien (da), mal (gwael) 
 
graddau cymharol ac eithaf: más que (mwy na/nag), menos que (llai 
na/nag), tanto como (cymaint â/ag) 
adferfau amser: ahora (nawr), ya (eisoes), ayer (ddoe), hoy 
(heddiw), mañana (yfory), todavía (o hyd), temprano (cynnar), tarde 
(hwyr), anoche (neithiwr), siempre (bob amser), a menudo (yn aml), 
la veces (weithiau), nunca (byth) 
 
adferfau lle: aquí (yma), allí (fan draw / yna, yno), cerca (yn agos), 
lejos (pell), adentro (y tu mewn), afuera (y tu allan), arriba 
(uwchben, i fyny'r grisiau / lan staer), abajo (islaw, i lawr y grisiau / 
lawr llawr) 

 

Cysyllteiriau cysyllteiriau cydradd: y (a/ac), pero (ond), o (neu), que (sydd) 
 
cysyllteiriau isradd: como (fel, megis), cuando (pryd / pan), porque 
(oherwydd), si (os), pues (felly, yna) 

 

aunque (er, serch), ya que (oherwydd, gan), mientras (tra), por lo 
tanto (felly), sin embargo (fodd bynnag) 

(d) 

Y Negydd no (o flaen berf i'w negyddu) 
nada (dim byd) 
nadie (neb) 
ningún/ninguno/a/os/as (dim, dim un) 
nunca (byth) 
tampoco (chwaith, na ... chwaith) 

 

(no) ni... ni (ni(d)/na(d) ... na/nac) 
ni siquiera (dim hyd yn oed) 
ya no (bellach, erbyn hyn, mwyach) 

(d) 

Enwau cenedl 
 
ffurfiau unigol a lluosog 
 
ffurfiau bachigol: -ito,-ita 
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Arddodiaid a (i, yn), de (o), en (yn, ar), con (gyda), sin (heb)  
 
defnyddio'r ffurf gywasgedig gyda'r fannod bendant: al (i'r, yn y), del 
(o'r) 
 
arddodiaid lle: al lado de (ger / wrth ochr / wrth ymyl), detrás de (y 
tu ôl i), delante de (o flaen), entre (rhwng), debajo de (o dan), 
enfrente de (gyferbyn â), dentro de (y tu mewn i), hacia (tuag at), 
contra (yn erbyn), sobre (ar ben) 
 
arddodiaid amser: desde (ers), hace (yn ôl), hasta (tan), durante (yn 
ystod), a partir de (o) 
 
personol: a  
 
por a para (am, ar, trwy, oherwydd, yn gyfnewid am, er mwyn) 
 
ffurfiau cyfansawdd: antes de (cyn), después de (ar ôl), en vez de 
(yn lle)  

 

defnyddio desde hace gyda'r amser presennol (pa mor hir rydych 
chi wedi bod yn gwneud rhywbeth neu am ba mor hir mae rhywbeth 
wedi bod yn digwydd) 

(d) 

Rhagenwau goddrych: yo (fi), tú (ti – unigol anffurfiol), él (ef), ella (hi), usted (chi 
– unigol ffurfiol), nosotros (ni), vosotros (chi – lluosog anffurfiol), 
ellos (nhw – grŵp o ddynion neu grŵp cymysg), ellas (nhw – grŵp o 
fenywod), ustedes (chi – lluosog ffurfiol) 
 
berfau amhersonol gyda'r rhagenw se (rhywun) 
 
atblygol: fi (fy hun), te (ti dy hun – unigol anffurfiol), se (ei hun, eich 
hun – unigol ffurfiol), nos (ni'n hunain), os (eich hunain – lluosog 
anffurfiol), se (eu hunain, eich hunain – lluosog ffurfiol) 
 
perthynol: que (sydd, a, y, yr) 
 
anghysylltiol: conmigo (gyda fi), contigo (gyda ti), para mí (i mi), 
para tí (i ti) 
 
amhendant: algo (rhywbeth), alguien (rhywun), algún, alguna/os/as 
(rhai), ningún, ninguna/os/as (dim, dim un) 
 
meddiannol: el mío, la mía, los míos, las mías (fy un i / fy rhai i),  
el tuyo, la tuya, los tuyos, las tuyas (dy un di /dy rai di),  
el suyo, la suya, los suyos, las suyas (ei un ef / ei rai ef / ei hun hi / 
ei rhai hi), 
el nuestro, la nuestra, los nuestros, las nuestras (ein hun ni / ein 
rhai ni), 
el vuestro, la vuestra, los vuestros, las vuestras  (eich un chi / eich 
rhai chi), 
el suyo, la suya, los suyos, las suyas (eu hun nhw / eu rhai nhw, 
eich un chi / eich rhai chi) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

perthynol: quien, quienes (sydd), el que/cual, la que/cual, los 
que/cuales, las que/cuales ((yr un) sydd) 

(d) 
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dangosol: este/a/os/as (hwn/hon/hyn), ese/a/os/as 
(hwnnw/honno/hynny – yn agos), aquel, aquella/os/as 
(hwnnw/honno/hynny – pellach i ffwrdd) 

(d) 

anghysylltiol: mí (fi), tí (ti – unigol anffurfiol), él (ef), ella (hi) usted 
(chi – unigol ffurfiol), nosotros/as (ni), vosotros/as (chi – lluosog 
anffurfiol), ellos (nhw – grŵp o ddynion neu grŵp cymysg), ellas 
(nhw – grŵp o fenywod), ustedes (chi – lluosog ffurfiol) 

(d) 

gwrthrych uniongyrchol: me (fi), te (ti – unigol anffurfiol), lo (ef, chi – 
unigol ffurfiol), la (hi, chi – unigol ffurfiol), nos (ni), os (chi – lluosog 
anffurfiol), los, las (nhw, chi – lluosog anffurfiol), los, las (nhw, chi – 
lluosog ffurfiol) 
 
gwrthrych anuniongyrchol: me ((i) fi), te ((i) ti – unigol anffurfiol), le 
((iddo) ef, (iddi) hi, (i) chi – ffurfiol), nos ((i) ni), os ((i) chi – lluosog 
anffurfiol), les ((iddyn) nhw, (i) chi – lluosog ffurfiol)  
 
safle a threfn rhagenwau gwrthrychol 

(d) 

Meintiolwyr/ 
Cryfhawyr 

muy (iawn), bastante (digon), demasiado (rhy / gormod), un poco 
(ychydig), mucho (llawer) 

 

Berfau ac 
amserau 

pob person y ferf, unigol a lluosog 
 
berfau atblygol 
dulliau cyfarch: tú ac usted 
berfenw a ddefnyddir fel enw 
berfau amhersonol: hay (mae (yno / yna)), hay que (mae'n rhaid) 
berfau cysefin newidiol 
ymadroddion aml-ferf (acabar de + berfenw, seguir + gerwnd, llevar 
+ cyfnod amser, desde hace + amser) 
defnyddio ser ac estar 
 
Amserau:  

• presennol – mynegol a pharhaol 

• gorffennol 

• amherffaith: mewn ymadroddion gydag era/n (roedd (yna)) a 
gyda'r tywydd estar (bod), hacer (gwneud) 

• perffaith 

• y dyfodol agos a'r dyfodol 

• amodol 

 

Amserau: 

• amherffaith 

• gorberffaith 

• y goddefol (se puede, se necesita, se habla) 

• perffaith 

• gerwnd 

• gorchmynnol: gan gynnwys ffurfiau negyddol  

• dibynnol presennol: dyfodol ar ôl cysyllteiriau sy'n dynodi amser 
gyda cuando (pan), ar ôl berfau sy'n mynegi dymuniad, 
gorchymyn, cais, emosiwn a phwrpas gyda para que (er mwyn) 

(d) 
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Cyfatebiaeth sain-sillafu Sbaeneg  
 
Bydd disgwyl i ddysgwyr wybod yr wyddor Sbaeneg a bydd angen iddynt wybod y 
cyfatebiaethau sain-sillafu a restrir isod. Mae'r rhestr yn nodi'r gwahaniaethau allweddol o 
ran cyfatebiaethau sain-sillafu rhwng y Sbaeneg a'r Gymraeg/Saesneg y bydd angen i 
ddysgwyr eu dysgu ar lefel TGAU er mwyn gallu darllen yn uchel gyda chywirdeb digonol ar 
y lefel hon. Nid yw'n rhestr gynhwysfawr o'r holl gyfatebiaethau sain-sillafu yn y Sbaeneg. 
 

 

Cyfatebiaeth sain-sillafu Enghraifft o'r rhestr eirfa 

[a] alto 

[o] dos 

[e] España 

[i] idea 

[u] uniforme 

[ll] llamar 

[ch] leche 

[ca] casa 

[co] coche 

[cu] escuchar 

[cu] + llafariad cuerpo 

[ce] cerca 

[ci] cierto 

[z] zona 

[que] porque 

[qui] tranquilo 

[ga] ganar 

[e] largo 

[gu] preguntar 

[ge] gente 

[gi] imaginar 

[gue] guerra 

[gui] guitarra 

[j] ojo 

[ñ] mañana 

[v] verde 

[-r-] [-r] pero, nadar 

[rr] [r-] [-r-]* cerrar, rico, sonrisa 

'h' dawel hospital 
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Cydnabyddir y bydd y rhan fwyaf o ddysgwyr yn gyfarwydd â'r symbolau seiniau Sbaeneg 
Ewrop uchod, fodd bynnag, os bydd dysgwr yn defnyddio ynganiad o ffurf safonol arall o 
Sbaeneg, bydd yn cael ei dderbyn. 
 
Gan fod iaith yn newid yn barhaus, gallai'r Real Academia Española dderbyn y defnydd 
newydd o iaith fwy niwtral a chynhwysol o ran cenedl a rhywedd. Ni fydd CBAC yn gwneud 
newidiadau i'r fanyleb hon ond bydd yn derbyn unrhyw newidiadau a ddaw yn y dyfodol. Fel 
man cychwyn, ddylai adnabod rhywedd ddim bod yn broblem gan y dylai dysgwyr fod yn 
defnyddio rhagenwau person cyntaf neu'n defnyddio enwau gwrywaidd/benywaidd. Os yw 
dysgwyr yn dewis siarad yn y trydydd person, rhaid iddyn nhw fod yn gyson o ran dewis 
rhagenwau, er enghraifft, ddylai ‘nhw’ ddim cael ei weld yn anghywir yn ramadegol os yw’r 
ymgeisydd yn defnyddio’r rhagenw o’i ddewis yn gyson drwy gydol y gwaith siarad. Dylech 
gadw dewisiadau’r ymgeiswyr mewn cof wrth asesu’r gwaith i gyd. Wrth drafod unigolyn arall 
yn y trydydd person lle nad yw rhywedd neu ddewis rhywedd yn hysbys neu nad yw wedi'i 
ddatgelu, mae CBAC yn disgwyl i'r dysgwr gymhwyso ei ddewis o gytundeb rhywedd yn 
gyson.  
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Atodiad B: Rhestr eirfa Sbaeneg  
 

Iaith Bob Dydd 

 
Bydd disgwyl i ddysgwyr ddefnyddio a deall yr iaith bob dydd a restrir isod. Gallai rhai o'r 
rhain fod wedi'u cynnwys mewn dysgu blaenorol. Efallai y bydd y rhestr hon yn ddefnyddiol i 
athrawon wrth gynllunio drwy gydol y continwwm dysgu iaith. 
 
Talfyriadau/Acronymau  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

AVE, el Trên cyflymder uchel 

c/ (calle) Stryd 

Dr. (doctor) Doctor 

Dra. (doctora) Doctor 

EE. UU. (Estados Unidos) Unol Daleithiau America 

LGBTIQ+ (lesbiana, gay, bisexual, 
transgénero/transexual, intersexual, queer, 
+) 

LHDTCRh+ (pobl lesbiaidd, hoyw, 
deurywiol, trawsryweddol/traws, cwiar, 
rhyngryw +) 

Renfe / RENFE Rheilffyrdd Sbaen 

Sr. (Señor) Mr 

Sra. (Señora) Mrs 

Srta. (Señorita) Miss 

1o / primero (2o, 3o, ac ati) 1af (2il, 3ydd ac ati) 

1a/ primera (2a, 3a, ac ati) 1af (2il, 3ydd ac ati) 

 
Ymadroddion Amser  
 
Bydd disgwyl i ddysgwyr wybod dyddiau'r wythnos, y tymhorau a misoedd y flwyddyn. Yn 
ogystal, bydd disgwyl i ddysgwyr wybod y geiriau a'r ymadroddion canlynol. 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

a diario dyddiol, bob dydd 

algunas veces weithiau 

año, el blwyddyn 

cada (día / mes, ac ati) bob (dydd / mis ac ati) 

cada (…) días / horas bob (…) diwrnod / awr 

de vez en cuando nawr ac yn y man, o bryd i'w gilydd 
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despacio yn araf 

día, el dydd / diwrnod 

en el futuro yn y dyfodol 

entonces yna / felly 

esta noche heno 

estación, la tymor 

fecha, la dyddiad 

fin de semana, el penwythnos 

los lunes, ac ati ddydd Llun, ac ati 

luego yna, yn ddiweddarach 

mañana, la bore 

mes, el mis 

noche, la nos 

otra vez eto 

pasado, el diwethaf 

pasado (ansoddair) diwethaf 

por lo general yn gyffredinol 

pronto yn fuan, cyn bo hir 

próximo nesaf 

que viene (el mes, ac ati) sydd ar ddod / (mis ac ati) nesaf 

semana, la wythnos 

sobre ar, tua 

solo (sólo) yn unig  

tarde, la prynhawn 

tiempo, el amser  

vez, una unwaith 

veces, dos / tres, ac ati. dwywaith, teirgwaith ac ati 
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Gofyn Cwestiynau  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

contestar ateb 

¿cómo? sut? pam? 

¿cuál? pa un / pa rai? 

¿cuándo? pryd? 

¿cuánto? faint? 

¿cuántos? sawl? 

¿de dónde? o ble? 

¿dónde? ble? 

¿de quién? gan bwy? / pwy biau? 

preguntar gofyn cwestiwn 

pregunta, una cwestiwn 

¿por dónde? ble? 

¿por qué? pam? 

¿qué? beth? / pa un/pa rai? / am? 

responder ateb 

 
Safbwyntiau 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

aburrido diflas  

aburrirse diflasu 

alegre llawen, hapus 

a mi modo de ver yn fy marn i 

barato rhad 

bonito prydferth, hyfryd 

bueno da 

caro drud 

delicioso blasus, hyfryd 

detesto rydw i'n casáu 

difícil anodd 
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diferente / distinto  gwahanol 

divertido doniol, difyr 

emocionante cynhyrfus 

me encanta 
rydw i'n caru / rydw i'n dwlu ar / rydw i wrth 
fy modd gyda 

en mi opinión yn fy marn i 

estoy de acuerdo rydw i'n cytuno 

estupendo gwych 

estúpido twp, gwirion, ffôl 

excelente rhagorol 

fácil hawdd  

fantástico gwych 

fascinante rhyfeddol 

fatal ofnadwy 

fenomenal gwych 

feo hyll 

genial gwych 

gracioso doniol 

me gusta rydw i'n hoffi 

hermoso hardd 

horrible ofnadwy 

importante pwysig 

interesante diddorol 

inútil diwerth 

llevarse bien/mal dod ymlaen yn dda / wael 

odiar casáu 

pasarlo bien/mal mwynhau / ddim yn mwynhau 

preferido hoff 

precioso hardd, prydferth, hyfryd 

sabroso blasus 

tranquilo distaw, llonydd 

útil defnyddiol 
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Lliwiau  
 
Bydd disgwyl i ddysgwyr wybod y lliwiau a restrir isod, a hefyd wrth eu cyfuno ag oscuro-
(tywyll) a claro-(golau).  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

amarillo melyn 

azul glas 

blanco gwyn 

castaño (gwallt) brown 

color, el lliw 

oro / dorado aur 

gris llwyd 

marrón brown 

morado porffor 

moreno gwallt tywyll, (croen) â lliw haul 

naranja oren 

negro du 

pálido golau 

rosa / rosado pinc 

rojo coch 

rubio gwallt golau 

verde gwyrdd 

violeta fioled 

 
Cyfarchion ac Ebychiadau  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

¡adiós! hwyl fawr! 

¡bienvenido! croeso! 

¡buena suerte! pob lwc! 

¡claro! wrth gwrs! 

¿cómo estás? sut wyt ti? 

de nada croeso 
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disculpas ymddiheuriadau / esgusodwch fi 

encantado braf cwrdd â chi / ti 

¡felicidades! cofion gorau! llongyfarchiadau! 

¡felicitaciones! llongyfarchiadau! 

hasta (el lunes, ac ati) tan (ddydd Llun ac ati) 

hasta luego wela i chi / ti wedyn 

hasta mañana wela i chi / ti fory / tan fory 

hasta pronto wela i chi / ti cyn bo hir 

lo siento mae'n ddrwg gen i 

mucho gusto braf cwrdd â chi / ti 

perdón / perdona / perdone ymddiheuriadau 

por favor os gwelwch yn dda 

¡qué (+ ansoddair)! mor / am….! 

¡qué (+ enw)! am / dyna …! 

¡que lo pase(s) bien! mwynhewch / mwynha! 

¿qué tal? sut wyt ti? 

¡salud! iechyd da! bendith! 

vale iawn 

¡vamos! bant â ni! dere 'mlaen! 

 
Lleoliad a Phellter  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

ahí fan yna 

al final (de) ym mhen draw 

allá fan draw 

alrededor (de) o amgylch  

derecha, a la ar y dde, i'r dde 

distancia, la pellter 

en las afueras ar y cyrion, ar gyrion 

este, el y dwyrain 

fuera (de) y tu allan (i) 
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izquierda, a la ar y chwith, i'r chwith 

kilómetro, el cilometr 

oeste, el y gorllewin 

norte, el y gogledd 

sur, el y de 

 
Defnyddiau  
 

 
Tywydd 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

buen / mal tiempo tywydd da / tywydd gwael 

caliente  poeth 

fresco ffres 

haber (nieve, niebla ac ati) mae eira, niwl ac ati 

hacer (frío, calor, sol ac ati) mae'n (oer, poeth, heulog ac ati) 

hielo, el iâ / rhew 

lluvia, la glaw 

niebla, la niwl 

nieve, la eira 

nube, la cwmwl 

nublado / nubloso cymylog 

sol, el haul 

tener (calor, frío) teimlo'n (boeth, oer) 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

algodón, el cotwm 

cartón, el  cardbord 

lana, la gwlân 

madera, la pren 

material, el deunydd 

papel, el papur 

plástico, el plastig 

vidrio, el gwydr 
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tiempo, el y tywydd 

tormenta, la storm 

tormentoso stormus 

viento, el gwynt 

 
Dweud yr amser 
 
Dylai dysgwyr wybod y cloc 12 awr a 24 awr. 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

de la madrugada yn oriau mân y bore 

de la mañana yn y bore 

de la tarde yn y prynhawn 

de la noche yn y nos 

es la una mae'n un o'r gloch  

hora, la awr 

medianoche, la canol nos 

mediodía, el hanner dydd 

menos cuarto chwarter i (yr awr) 

minuto, el munud 

¿qué hora es? faint o'r gloch yw hi? 

son las… mae'n.... o'r gloch 

y media hanner awr wedi (yr awr) 

 
Gwledydd / Cyfandiroedd / Cenedligrwydd 
 
Mae disgwyl i ddysgwyr wybod enwau'r holl wledydd Sbaeneg eu hiaith a'r cenhedloedd 
cyfatebol. 
 

Sbaeneg - gwlad / cyfandir Cenedligrwydd Cymraeg cyfatebol 

continente, el - cyfandir 

África  
africano/a Affrica / Affricanwr, 

Affricanes, person o Affrica 

Asia asiático/a Asia / person o Asia 

Europa 
europeo/a Ewrop / Ewropead, person o 

Ewrop 
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Norteamérica  
norteamericano/a Gogledd America / person o 

Ogledd America 

Sudamérica 
de sudamérica De America / person o Dde 

America 

país, el - gwlad 

Alemania 
alemán/ana Yr Almaen / Almaenwr, 

Almaenes, person o’r 
Almaen 

Argentina 
argentino/a Yr Ariannin / Archentwr, 

Archentwraig, person o'r 
Ariannin 

Australia 
australiano/a Awstralia / Awstraliad,  

person o Awstralia 

Bolivia boliviano/a Bolivia / person o Bolivia 

Canadá 
canadiense Canada / Canadiad, person 

o Ganada 

Chile chileno/a Chile / person o Chile 

China chino/a China / person o China 

Colombia 
colombiano/a Colombia / person o 

Colombia 

Costa Rica 
costarricense Costa Rica / person o Costa 

Rica 

Cuba cubano/a Cuba / person o Cuba 

Ecuador ecuatoriano/a Ecuador / person o Ecuador 

Egipto 
egipcio/a Yr Aifft / Eifftiwr, Eifftes, 

person o'r Aifft 

Escocia 
escocés/esa Yr Alban / Albanwr, 

Albanes, person o’r Alban 

España 
español/a Sbaen / Sbaenwr, Sbaenes, 

person o Sbaen 

Estados Unidos 

estadounidense Unol Daleithiau America / 
Americanwr, Americanes, 
person o America / o Unol 
Daleithiau America 

Francia 
francés/a Ffrainc / Ffrancwr, Ffrances, 

person o Ffrainc 

Gales 
galés/esa Cymru / Cymro, Cymraes, 

person o Gymru 

Gran Bretaña 
británico/a Prydain / Prydeiniwr, person 

o Brydain 
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Grecia 
griego/a Groeg / Groegwr, Groeges, 

person o Groeg 

Guatemala 
guatemalteco/a Guatemala / person o 

Guatemala 

Inglaterra 
inglés/esa Lloegr / Sais, Saesnes, 

person o Loegr 

Italia 
italiano/a Yr Eidal / Eidalwr, Eidales, 

person o’r Eidal 

Irlanda 
irlandés/esa Iwerddon / Gwyddel, 

Gwyddeles, person o 
Iwerddon 

Japón 
japonés/esa Japan / Japanead, person o 

Japan 

México mexicano/a México / person o México 

Perú 
peruano/a Periw / Periwiad, person o 

Beriw 

Portugal 
portugués/esa Portiwgal / Portiwgead, 

person o Bortiwgal 

Puerto Rico 
puertorriqueño/a Puerto Rico / person o 

Puerto Rico 

Rusia 
ruso/a Rwsia / Rwsiad, person o 

Rwsia 

Turquía turco/a Twrci / person o Dwrci 

Uruguay uruguayo/a Uruguay / person o Uruguay  

Venezuela 
venezolano/a Venezuela / person o 

Venezuela 

nacionalidad - cenedligrwydd 

 
Ardaloedd Daearyddol 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

barrio, el cymdogaeth, ardal 

bosque, el coedwig 

calle, la stryd 

campo, el cefn gwlad, maes, cae 

capital, la prifddinas 

centro, el canol 

ciudad, la dinas, tref 
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costa, la arfordir 

isla, la ynys 

lago, el llyn 

mar, el môr 

montaña, la mynydd 

playa, la traeth 

plaza, la sgwâr, marchnad 

pueblo, el pentref, tref fach 

región, la rhanbarth 

río, el afon 

zona, la ardal 

 
Rhifau 
 
Bydd disgwyl i ddysgwyr wybod y rhifau 1-100 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

contar cyfrif 

cuarto, (el), cuarta (la) pedwerydd / chwarter 

número, el rhif 

primero, (el), primera (la) cyntaf, y cyntaf 

mil mil 

millón miliwn 

novecientos naw cant 

quinto, (el), quinta (la) pumed, y pumed 

quinientos pum cant 

segundo, (el), segunda (la) ail, yr ail 

setecientos saith gant 

tercero, (el), tercera (la) trydydd, y trydydd 
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Dillad  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

abrigo, el cot 

blazer, el blaser 

blusa, la blows 

botas, las bŵts 

bufanda, la sgarff 

calcetines, los hosanau 

camisa, la crys 

camiseta, la crys T 

chaqueta, la siaced 

cinturón, el gwregys 

corbata, la tei 

falda, la sgert 

gafas, las sbectol  

gafas de sol, las sbectol haul 

gorra, la cap 

jersey, el siwmper, crys chwys 

medias, las teits 

pantalón, el trowsus 

pantalón corto, el siorts 

reloj, el watsh / oriawr, cloc 

ropa, la dillad 

sombrero, el het 

suéter con capucha, el hwdi 

suéter, el siwmper 

traje, el siwt, ffrog, gwisg 

traje de baño, el gwisg nofio 

uniforme, el gwisg ysgol, iwnifform 

vaqueros, los jîns 

vestido, el gwisg 

vestir gwisgo 
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zapatilla de deporte, la esgid ymarfer 

zapato, el esgid 

 
Bwyd a diod  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

comida (b) pryd o fwyd 

agua, el  dŵr 

albóndigas, las peli cig 

almorzar cael cinio 

almuerzo, el cinio 

arroz, el reis 

azúcar, el siwgr 

banana, la banana (yn Sbaeneg America Ladin) 

beber yfed 

bebida, la diod 

bocadillo, el brechdan 

café, el coffi, caffi 

caramelo, el losin 

carne, la cig 

cenar cael swper 

cena, la swper / cinio (gyda'r nos) 

chocolate, el siocled 

chorizo, el selsig sbeislyd 

comer bwyta 

comida, la bwyd, pryd o fwyd 

desayunar cael brecwast 

desayuno, el brecwast 

ensalada, la salad 

frambuesa, la mafonen 

fresa, la mefusen 

frijoles, los ffa du 
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fruta, la ffrwyth 

gaseosa, la diod ‘ffisi’ / diod befriog 

hamburguesa, la hambyrgyr 

helado, el hufen iâ 

huevo, el wy 

jamón, el ham 

jugo, el sudd (yn Sbaeneg America Ladin) 

leche, la llaeth 

mantequilla, la menyn 

manzana, la afal 

merienda, la byrbryd prynhawn 

naranja, la oren 

paella, la paella – pryd reis 

pan, el bara 

papa, la taten (yn Sbaeneg America Ladin)  

patata, la taten 

patatas fritas, las sglodion 

pescado, el pysgodyn (wedi'i ddal) 

pimiento, el pupur 

plátano, el 
banana (Sbaeneg Castilla), plantain 
(Sbaeneg America Ladin) 

plato, el plât, dysgl, pryd o fwyd 

pollo, el cyw iâr 

queso, el caws 

restaurante, el bwyty 

sal, la  halen 

tapa, la pryd bach sawrus a weinir mewn bar 

tomate, el tomato 

tarta, la teisen / cacen 

tortilla, la tortilla / omled 

tortilla española, la omled datws Sbaenaidd 

vegetal, el  llysieuyn 
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verdura, la llysieuyn 

zumo, el sudd 

 
Chwaraeon a hobïau  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

actividad, la gweithgaredd 

bailar dawnsio 

baloncesto, el pêl-fasged 

batería, la drwm 

boxeo, el bocsio 

canción, la cân 

cantar canu 

ciclismo, el beicio 

cine, el sinema 

comedia, la comedi 

concierto, el cyngerdd 

correr rhedeg 

deporte, el camp / chwaraeon 

descargar lawrlwytho 

dibujo animado, el cartŵn 

equitación, la marchogaeth ceffyl 

escuchar gwrando 

espectáculo, el sioe (perfformiad) 

esquiar sgïo 

estadio, el stadiwm 

fútbol, el pêl-droed 

gimnasia, la gymnasteg 

gimnasio, el campfa 

golf, el golff 

guitarra, la gitâr    

juego, el gêm 
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jugar chwarae (yn cael ei ddefnyddio wrth sôn am 
chwaraeon â phêl) 

leer darllen 

libro, el llyfr 

móvil, el ffôn symudol 

música, la cerddoriaeth 

nadar nofio 

natación, la nofio 

navegar (por internet) syrffio'r rhyngrwyd 

ordenador, el cyfrifiadur 

película, la ffilm 

pasatiempo, el hobi 

pintar peintio, addurno 

pintura, la paentiad 

piscina, la pwll nofio 

polideportivo, el canolfan chwaraeon, canolfan hamdden 

red social, la rhwydwaith cymdeithasol 

rugby, el rygbi 

tableta, la tabled (technoleg), gall hefyd olygu tabled 
(meddyginiaeth) 

telenovela, la opera sebon 

televisión, la teledu 

tocar (un instrumento) chwarae / canu (offeryn) 

 

Pynciau’r ysgol  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

Alemán, el Almaeneg 

aprender dysgu 

Arte, el celf 

asignatura, la pwnc ysgol 

Biología, la bioleg 

cuaderno llyfr ysgrifennu 
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Ciencias, las gwyddoniaeth 

Dibujo, el celf, arlunio 

Educación Física, la addysg gorfforol 

enseñar addysgu 

Español, el Sbaeneg 

estudiar astudio 

Estudios Audiovisuales, los astudiaethau cyfryngau 

Estudios Empresariales, los astudiaethau busnes 

Física, la ffiseg 

Francés, el Ffrangeg 

Galés, el Cymraeg 

Geografía, la daearyddiaeth 

Historia, la hanes 

Idiomas, los ieithoedd 

Informática, la Technoleg Gwybodaeth (TG) 

Inglés, el Saesneg 

Lengua, la iaith  

Literatura, la llenyddiaeth 

Matemáticas, las mathemateg 

 
Trafnidiaeth  
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

aeropuerto, el maes awyr 

andar cerdded 

autobús, el bws 

avión, el awyren 

barco, el cwch 

bicicleta, la beic 

billete, el tocyn 

camión, el tryc 

carretera, la ffordd 
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coche, el car 

scooter, el / escúter, el sgwter / sgwter modur 

conducir gyrru 

conductor, el / conductora, la gyrrwr 

estación, la gorsaf 

ir a pie cerdded 

motocicleta, la beic modur 

metro, el metro, rheilffordd danddaearol 

transporte público, el trafnidiaeth gyhoeddus 

tren, el trên 

viajar teithio 

viaje, el trip, taith 

volar hedfan 
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Geirfa graidd 

 
Mae'r rhestr eirfa graidd wedi'i gosod yn ôl rhannau ymadrodd (ansoddeiriau, adferfau, 
enwau, arddodiaid, ymadroddion, berfau), y gair Sbaeneg a'r gair/geiriau Cymraeg cyfatebol. 

 

Ansoddeiriau 

 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

absoluto llwyr / hollol 

activo gweithgar, egnïol 

actual cyfredol / presennol 

agradable neis, dymunol 

alérgico ag alergedd 

alto tal, uchel 

ambicioso uchelgeisiol 

anterior cyn, blaenorol, cynt 

antiguo hen 

artístico artistig 

asado wedi'i rhostio 

asqueroso ffiaidd 

asustado ofnus 

bajo byr, isel 

barato rhad 

básico sylfaenol, hanfodol 

cansado blinedig, wedi blino 

capaz galluog, abl 

caro drud 

cómodo cyfforddus 

complejo cymhleth 

completo cyflawn, llawn 

comprensivo deallgar 

común cyffredin 

conectado cysylltiedig / ar-lein 
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conocido hysbys, adnabyddus 

consciente ymwybodol 

contento hapus, bodlon 

corto byr 

cotidiano pob dydd, dyddiol 

cualquier unrhyw (o flaen enw) 

de tiempo parcial rhan amser 

débil gwan 

decepcionante siomedig  

delgado  tenau, main 

deportivo hoff o chwaraeon  

desagradable annifyr 

desconocido anhysbys 

directo uniongyrchol, syth  

disponible ar gael 

divorciado wedi ysgaru  

doble dwbl 

dulce melys, tyner 

duro caled, gwydn 

electrónico trydan / electronig  

elegante cain 

emocionado  cyffrous 

encantador hyfryd, swynol 

enfermo sâl, tost 

enojado bod yn grac 

enorme anferth, enfawr 

entero cyfan, holl 

entretenido difyr 

eólico gwynt 

escaso prin 

escolar ysgol, sgolastig 
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espantoso ofnus 

especial arbennig 

estable sefydlog, cadarn 

estresado dan straen 

estricto llym 

europeo Ewropeaidd 

evidente amlwg 

exacto union, cywir 

extraño rhyfedd, dieithr, tramor 

extraordinario arbennig, rhyfeddol 

famoso enwog, adnabyddus 

feliz hapus 

fiel ffyddlon, teyrngar 

fijo sefydlog 

físico corfforol 

formal ffurfiol 

frito wedi'i ffrio  

fuerte cryf, uchel 

global byd-eang  

gordo tew, dros bwysau  

gran/grande mawr (b, g) (o flaen / ar ôl enw) 

grave difrifol 

grueso trwchus 

guapo golygus 

guay cŵl 

habitual fel arfer, arferol 

híbrido car petrol-trydan 

hidroeléctrica trydan dŵr 

hispanohablante  yn siarad Sbaeneg, Sbaeneg ei iaith/ei 
hiaith  

histórico hanesyddol 
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horroroso erchyll, ofnadwy 

humano dynol 

ideal delfrydol 

imposible amhosibl 

impresionante trawiadol 

incómodo anghyfforddus 

increíble anhygoel 

independiente annibynnol, hunangynhaliol 

indígena brodorol 

industrial diwydiannol 

infantil fel plentyn, plentynnaidd 

influyente  dylanwadol 

injusto anghyfiawn 

inseguro  anniogel, ansicr 

internacional rhyngwladol 

islámico Islamaidd 

juntos gyda'ch / gyda'i gilydd 

justo teg, cyfiawn 

largo hir 

latino Lladinaidd / Lladin 

lejano pell 

ligero ysgafn (pwysau) 

limpio glân 

listo bod yn barod, galluog, deallus 

lleno llawn 

malsano aniach, ddim yn iach 

maravilloso bendigedig 

mediano  canolig / canol 

médico meddygol 

mediterráneo Mediteranaidd 

mínimo isafswm / lleiafswm  

moderno modern 
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molesto diflas / annifyr / bod rhywbeth yn gwylltio 

mono ciwt/ annwyl 

muerto wedi marw 

nacional cenedlaethol 

natural naturiol 

necesario angenrheidiol 

negativo negyddol 

nervioso nerfus, ar bigau drain 

ningún, ninguno/a dim, dim un 

no binario anneuaidd 

nuclear niwclear 

nuevo newydd 

numeroso niferus 

obsesionado ag obsesiwn â 

occidental (y) Gorllewin, Gorllewinol, yn ymwneud â'r 
byd Gorllewinol, a elwir yn aml yn y 
Gogledd global 

ocupado prysur, wedi ymgolli (yn rhywbeth) 

optimista optimistaidd 

orgulloso balch 

peligroso peryglus 

pequeño bach 

perdido ar goll 

perezoso diog 

perfecto perffaith 

pesado  trwm 

plateado arian 

pobre truan, gwael, anffodus (o flaen enw), tlawd, 
heb arian (ar ôl enw) 

poderoso pwerus 

popular poblogaidd 

posible posibl 

positivo cadarnhaol 
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práctico ymarferol, defnyddiol  

principal prif 

propio eich hun (o flaen enw) 

puro pur, glân 

querido annwyl 

raro rhyfedd, anghyffredin 

real brenhinol, gwirioneddol 

reciclado wedi'i ailgylchu 

reciente diweddar 

relajante ymlaciol 

religioso crefyddol 

renovable adnewyddadwy 

responsable cyfrifol 

rico cyfoethog, blasus  

roto wedi torri  

saludable iach, iachus 

salvaje gwyllt 

sano iach, iachus 

seco sych 

seguro sicr, diogel 

sencillo syml, hawdd 

sensible sensitif 

separado wedi gwahanu / gwahanedig 

serio difrifol 

siguiente nesaf, canlynol 

simpático dymunol, cyfeillgar 

solar solar 

sorprendido wedi synnu  

sostenible cynaliadwy 

suave meddal, esmwyth, ysgafn, mwyn 

sucio brwnt / budr 

suficiente digonol, digon 
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tal fel / o'r fath 

terrible ofnadwy 

terrorífico brawychus, erchyll 

típico nodweddiadol 

tonto gwirion 

total cyfanswm, cyfan, cyflawn 

tradicional traddodiadol 

transgénero trawsryweddol 

triste trist, anhapus 

último olaf, terfynol 

único unig, unigryw 

urbano trefol 

vacío  gwag 

vago diog 

varios sawl, nifer, amrywiol, gwahanol 

vegano/a fegan 

vegetariano/a llysieuol 

verdadero cywir, gwir, gwirioneddol 

viejo hen 

violento treisgar 

vivo gloyw, llachar, disglair 

vocacional galwedigaethol 
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Ansoddeiriau / Adferfau 

 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

afortunado / afortunadamente  lwcus, ffodus / yn lwcus, yn ffodus 

gratis am ddim (o ran cost) 

lento / lentamente araf / yn araf 

profundo / profundamente dwfn / yn ddwfn 

rápido / rápidamente  cyflym / yn gyflym 
 

Adferfau 

 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

a lo mejor efallai 

a mediados de… tua chanol ... 

adelante ymlaen, o flaen 

además ar ben hynny, hefyd, heblaw hynny 

al mismo tiempo ar yr un pryd 

anteayer y diwrnod cyn ddoe / echdoe 

apenas braidd, prin 

así fel hyn, fel yma, fel'ma, fel yna, fel'na  

atrás (de) y tu ôl (i) 

bueno yn dda / iawn 

casi bron  

completamente yn llwyr 

de nuevo eto 

de repente yn sydyn 

en seguida; enseguida yn syth, ar unwaith  

encima (de) uwchben, ar ben 

finalmente yn olaf, yn y diwedd, o'r diwedd 

fondo, en el / al yn y cefn, ar y gwaelod 

generalmente yn gyffredinol, fel arfer 

hace (+ amser) ... yn ôl (+ amser) 

hace yn ôl 

hoy en día heddiw, y dyddiad hyn 
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jamás byth 

justo yn union 

mientras tanto yn y cyfamser 

normalmente fel arfer, fel rheol 

personalmente yn bersonol 

pocas veces anaml, ychydig o weithiau 

por fin yn olaf, yn y diwedd, o'r diwedd 

por supuesto wrth gwrs 

probablemente yn ôl pob tebyg, tebygol 

sí ie, oes, do, ydy ac ati 

sobre todo yn enwedig, yn arbennig, yn anad dim 

solo yn unig, dim ond 

también hefyd 
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Enwau 

 

g/b/ll Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

e (b) abeja gwenynen 

e (g/b) abogado/a  cyfreithiwr / cyfreithwraig 

e (b) abuela mam-gu / nain 

e (g) abuelo tad-cu / taid 

e (g) accidente damwain 

e (b) acción gweithrediad, gweithred, cam 
gweithredu, gweithredu 

e (g) acoso 
bwlio (gellir ei ddefnyddio hefyd ar 
gyfer trolio) 

e (b) actitud agwedd 

e (g/b/n) actor, actriz actor / actores 

e (b) actualidad presennol, cyfredol 

e (g) acuerdo cytundeb 

e (b) adicción  caethiwed 

e (g/b/n) adolescente person ifanc 

e (g) adulto oedolyn 

e (b) afirmación datganiad 

e (g) agua potable dŵr yfed 

e (g) aire aer 

e (g) ajedrez gwyddbwyll 

e (g/b/n) albañil  adeiladwr 

e (g) alcohol alcohol 

e (b) alegría llawenydd, hapusrwydd 

e (b) alergia alergedd 

e (g) alimento bwyd, maeth 

e (g) alojamiento llety 

e (b) altura uchder 

e (g) alumno myfyriwr, disgybl 

e (g) ambiente awyrgylch 

e (b) amenaza bygythiad 
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e (g) amigo ffrind 

e (b) amistad cyfeillgarwch 

e (g/b/n) amo/a de casa   gŵr tŷ, gwraig tŷ 

e (g) amor cariad 

e (g) andén platfform 

e (g) animal anifail 

e (b) animación animeiddiad 

e (g) ánimo calon(nau) / hwyl(iau), anogaeth 

e (b) ansiedad pryder / gorbryder 

e (g) anuncio hysbysiad, hysbyseb 

e (b) aplicación ap, rhaglen 

e (g) apoyo cymorth, cefnogaeth 

e (g/b/n) aprendiz  prentis 

e (g) aprendizaje prentisiaeth 

e (g) árbol coeden 

e (b) arena tywod 

e (b) arte marcial crefft ymladd 

e (g/b/n) artista  artist, perfformiwr / perfformwraig 

e (g/b/n) asistente  cynorthwyydd 

e (g) aspecto gwedd, agwedd, ymddangosiad 

e (g) asunto mater 

e (g) ataque ymosodiad 

e (b) atención sylw 

e (g/b/n) atleta athletwr / athletwraig 

e (g) atletismo athletau 

e (b) aula ystafell ddosbarth 

e (b) autopista traffordd 

e (g/b/n) autor/a 
ysgrifennwr / ysgrifenwraig, awdur / 
awdures 

e (b) autoridad awdurdod 

e (b) aventura antur 

e (b) ayuda cymorth, help 
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e (g) ayuntamiento neuadd y dref 

e (g/b/n) azafato/a stiward / stiwardes awyren 

e (g) baño ystafell ymolchi 

e (g) bar bar 

e (b) basura sbwriel 

e (b) batería batri 

e (g) bebé baban 

e (b) belleza harddwch 

e (g) beneficio budd 

e (b) biblioteca llyfrgell 

e (g) bienestar llesiant 

e (b) boca ceg 

e (b) boda priodas 

e (b) bolsa bag  

e (g/b/n) bombero/a  diffoddwr tân 

e (g) borde ymyl 

e (b) botella potel 

e (g) brazo braich 

e (b) broma jôc 

e (g) buscador peiriant chwilio 

e (g) caballo ceffyl 

e (b) cabeza pen (rhan o’r corff) 

e (b) cadena cadwyn 

e (b) cafetería caffi, bar byrbryd 

e (b) calidad, cualidad ansawdd 

e (b) cámara camera 

e (g) cambio newid (gan gynnwys am yr arian a 
roddwyd) 

e (g) camino ffordd, llwybr 

e (g) campamento maes gwersylla 

e (b) campaña ymgyrch 
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e (g/b/n) campesino/a  
ffermwr, gweithiwr / gweithwraig 
fferm 

e (b) canal sianel (teledu) 

e (b) cancha maes chwarae 

e (g/b/n) cantante  canwr / cantores  

e (b) cantidad nifer, maint, swm  

e (g) capítulo pennod  

e (b) cara wyneb, golwg 

e (g) carácter personoliaeth, natur, cymeriad 

e (b) caravana carafán 

e (b) cárcel carchar 

e (g) Caribe Y Caribî (Ynysoedd y Caribî) 

e (g) cariño anwyldeb 

e (g/b/n) carpintero/a  saer (coed) 

e (b) carrera gyrfa, gradd (prifysgol), ras 

e (b) carta llythyr, bwydlen 

e (b) casa tŷ 

e (g) caso achos, achlysur 

e (b) catedral eglwys gadeiriol 

e (b) causa achos 

e (b) celebración dathliad 

e (g) centro comercial canolfan siopa 

e (g) césped lawnt 

e (b) chica merch 

e (g) chicle gwm cnoi 

e (g) chico bachgen 

e (g) chiste jôc, stori ddoniol 

e (g) ciberacoso seiberfwlio 

e (g) cielo awyr, nefoedd 

e (b) ciencia ficción ffuglen wyddonol 

e (g/b/n) científico/a gwyddonydd 

e (g) cigarrillo sigarét 
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e (g) círculo cylch 

e (b) cita apwyntiad, dêt (rhamantaidd) 

e (g/b/n) ciudadano dinesydd, aelod o'r cyhoedd 

e (b) clase dosbarth, gwers, math 

e (b) clave allwedd, peth hollbwysig 

e (g/b/n) cliente cleient, cwsmer 

e (g) clima hinsawdd 

e (g) club clwb 

e (b) cobaya mochyn cwta 

e (b) cocina cegin, coginio 

e (b) cola ciw, cynffon 

e (b) colección casgliad 

e (g) colegio ysgol uwchradd 

e (b) collar mwclis / neclis 

e (g) colonialismo trefedigaethedd 

e (g) comedor ystafell fwyta 

e (g) comentario sylw 

e (g/b/n) compañero cyd-ddisgybl, aelod o'r grŵp 

e (b) compañía cwmni 

e (b) competición cystadleuaeth, gornest 

e (g) comportamiento ymddygiad 

e (g) compra siopa 

e (g) compromiso ymrwymiad 

e (b) computadora cyfrifiadur 

e (b) comunidad cymuned 

e (b) conciencia ymwybyddiaeth 

e (g) concurso cystadleuaeth, cynulliad 

e (g) conejo cwningen 

e (b) confianza hyder, ffydd, ymddiriedaeth  

e (g) conflicto gwrthdaro 

e (b) consecuencia canlyniad 
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e (g) consejo (darn o) cyngor 

e (b) conservación cadwraeth 

e (b) consola consol (gemau) 

e (g) constipado annwyd 

e (g/b/n) constructor/a adeiladwr 

e (g) consumo treuliant / cymeriant / defnydd / 
defnyddio 

e (g/b/n) contable cyfrifydd 

e (g) contacto cysylltiad 

e (g) contenido cynnwys 

e (b) conversación sgwrs 

e (b) copa gwydriad, cwpan 

e (g) corazón calon 

e (g) correo (electrónico) post (e-bost) 

e (b) cosa peth 

e (b) costumbre arfer 

e (b) cualificación cymhwyster 

e (g) cuello gwddf, coler 

e (b) cuenta bil, cyfrif 

e (g) cuento stori 

e (g) cuerpo corff 

e (b) cuestión cwestiwn, problem, mater 

e (g) cuidado gofal 

e (b) culpa bai 

e (b) cultura diwylliant 

e (g) cumpleaños pen-blwydd 

e (g) CV CV (curriculum vitae) 

e (g) daño niwed, difrod 

e (g) debate dadl 

e (g) deberes gwaith cartref 

e (b) decisión penderfyniad 

e (g) dedo/dedo del pie bys / bys troed 
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e (g) delito trosedd 

e (b) democracia democratiaeth 

e (g/b/n) dentista deintydd 

e (g/b/n) dependiente gweithiwr siop 

e (g/b/n) deportista  
(rhywun sy'n) hoff o chwaraeon / 
mabolgampwr / mabolgampwraig 

e (g) derecho hawl, y gyfraith 

e (g) desastre trychineb 

e (g) descanso saib, seibiant, egwyl 

e (b) descarga  lawrlwythiad 

e (g) deseo dymuniad 

e (g) destino cyrchfan, pen y daith / pen siwrnai 

e (b) desventaja anfantais 

e (g) diente dant 

e (b) dieta deiet 

e (b) diferencia gwahaniaeth 

e (b) dificultad anhawster, rhwystr 

e (g) dinero arian 

e (b) dirección cyfeiriad 

e (g/b/n) director/a pennaeth ysgol, cyfarwyddwr 

e (b) discriminación gwahaniaethu 

e (b) discusión dadl, trafodaeth 

e (g) diseño dylunio, dyluniad 

e (g) documental rhaglen ddogfen  

e (g) dolor; dolor de (+ enw) poen / dolur; cur (+ enw) / (enw +) 
tost, yn dost, yn brifo / poen / cur yn 
y  

e (g) dormitorio ystafell wely, ystafell gysgu  

e (b) droga cyffur 

e (b) ducha cawod 

e (b) duda amheuaeth 

e (g) dueño perchennog 

e (b) economía economi, economeg 
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e (b) edad oed / oedran 

e (g) edificio adeilad 

e (b) educación addysg 

e (g) efecto effaith 

e (g) ejemplo enghraifft 

e (g) ejercicio ymarfer corff, ymarfer 

e (g) ejército byddin 

e (b) elección dewis, etholiad 

e (b) emoción emosiwn, cyffro 

e (g/b/n) empleado/a gweithiwr 

e (g) empleo gwaith, swydd 

e (b) empresa cwmni, busnes 

e (g/b/n) empresario/a person busnes, entrepreneur 

e (b) energía egni, pŵer 

e (b) enfermedad afiechyd, salwch 

e (g/b/n) enfermero/a  nyrs 

e (g) entorno ardal, cyffiniau, amgylchedd 

e (b) entrada mynedfa, tocyn mynediad 

e (b) entrevista cyfweliad, cyfarfod 

e (b) época amser, oes, cyfnod 

e (g) equilibrio cydbwysedd 

e (g) equipo tîm 

e (g) error gwall, camgymeriad 

e (b) escena golygfa (ffilm) 

e (g) escenario lleoliad (lleoliad gwaith ffuglen) 

e (g/b/n) escritor ysgrifennwr / ysgrifenwraig 

e (b) escuela ysgol 

e (g) esfuerzo ymdrech 

e (g) espacio lle, gofod 

e (b) espalda cefn (rhan o'r corff) 

e (b) especie math, rhywogaethau 
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e (b) esperanza gobaith 

e (g) estado, Estado cyflwr, gwladwriaeth, talaith 

e (g) estilo arddull, steil (nodweddion llenyddol) 

e (g) estómago stumog 

e (b) estrella seren 

e (g) estrés straen  

e (g/b/n) estudiante myfyriwr 

e (g) estudio astudio, astudiaeth, dysgu  

e (b) etapa cam, cyfnod 

e (g) euro ewro 

e (g) evento digwyddiad 

e (g) examen arholiad 

e (b) excursión trip, taith, gwibdaith 

e (g) éxito llwyddiant 

e (b) experiencia profiad 

e (g/b/n) experto/a arbenigwr 

e (g) extranjero tramor, tramorwr 

e (b) fábrica ffatri 

e (b) falta diffyg, prinder 

e (b) familia teulu 

e (g) familiar perthynas 

e (g/b/n) farmacéutico/a fferyllydd 

e (b) farmacia fferyllfa 

e (g) festival gŵyl 

e (b) fiebre twymyn, gwres 

e (b) fiesta parti 

e (b) fila llinell, rhes 

e (b) filosofía athroniaeth 

e (g) fin diwedd 

e (g) final diwedd, diweddglo, terfyniad 

e (b) flor blodyn 
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e (g/b/n) fontanero/a plymwr 

e (b) forma siâp  

e (b) formación hyfforddiant, addysg 

e (b) foto ffoto, llun  

e (b) frase ymadrodd, brawddeg 

e (b) frontera ffin, terfyn 

e (g) fuego tân 

e (gll) fuegos artificiales tân gwyllt 

e (b) fuente ffynhonnell, ffynnon 

e (b) galleta bisged 

e (b) garganta gwddf 

e (g) gasto cost 

e (g) gato cath 

e (g/b) gemelos/as gefeilliaid 

e (b) generación cenhedlaeth 

e (g) género rhywedd, genre 

e (b) gente pobl 

e (g) gesto ystum 

e (g) gobierno llywodraeth 

e (g) golpe taro, curo 

e (g) grado gradd (tywydd) 

e (g) grifo tap 

e (b) gripe ffliw 

e (g) grito  cri, gwaedd / bloedd, sgrech 

e (g) grupo grŵp 

e (b) guerra rhyfel, rhyfela 

e (g/b) guía tywysydd (person), canllaw, llawlyfr 

e (b) habitación ystafell wely 

e (g/b) habitante lleol / o'r ardal (person), trigolyn / 
preswylydd 

e (b) hambre chwant bwyd / newyn  

e (g) hecho; de hecho ffaith, mewn gwirionedd 
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e (b) herida clwyf, anaf 

e (b) hermana chwaer 

e (b) hermanastra llys-chwaer 

e (g) hermanastro llys-frawd / llys-frawd neu llys-chwaer 

e (g) hermano brawd / brawd neu chwaer 

e (g) hielos polares capiau iâ pegynol 

e (b) hija  merch 

e (g) hijo mab / plentyn 

e (g/b) hijo único/ hija única unig blentyn  

e (g) hiyab hijab 

e (g) hogar cartref 

e (g) hombre dyn 

e (g) hombro ysgwydd 

e (g) horario amserlen 

e (g) horror  arswyd 

e (b) hospital ysbyty 

e (g) hotel gwesty 

e (b) huelga streic 

e (g) hueso asgwrn 

e (b) humanidad dynoliaeth 

e (g) humor hwyl, hiwmor 

e (b) ida tocyn unffordd 

e (b) idea syniad 

e (b) identidad hunaniaeth 

e (b) iglesia eglwys 

e (b) igualdad cydraddoldeb 

e (b) imagen delwedd, darlun, llun 

e (g) impacto effaith 

e (g) imperio ymerodraeth 

e (b) importancia pwysigrwydd 

e (g) impuesto treth 
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e (b) inclusión cynhwysiant 

e (b) independencia annibyniaeth 

e (g/b) indígena person brodorol 

e (b) industria diwydiant 

e (b) infancia babandod, plentyndod 

e (b) influencia dylanwad 

e (g) influenciador dylanwadwr 

e (b) información gwybodaeth 

e (g) informe adroddiad 

e (g/b/n) ingeniero/a peiriannydd 

e (b) iniciativa menter 

e (b) innovación arloesedd / newyddbeth 

e (g) instante sydyn / ar unwaith, moment 

e (b) institución sefydliad 

e (g) instituto ysgol uwchradd Sbaen 

e (b) inteligencia deallusrwydd 

e (b) intención bwriad 

e (g) interés  diddordeb 

e (g) Internet rhyngrwyd 

e (b) inundación llifogydd 

e (b) investigación ymchwiliad 

e (b) invitación gwahoddiad 

e (b) inyección pigiad 

e (g) jarabe surop 

e (g) jardín gardd 

e (g/b/n) jefe/a  pennaeth / arweinydd 

e (g/b/n) joven person ifanc yn ei arddegau, person 
ifanc 

e (b) joyería gemwaith, siop gemwaith 

e (g) jugador chwaraewr 

e (g) juguete tegan 

e (b) justicia cyfiawnder 
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e (b) juventud pobl ifanc, ieuenctid 

e (g) ladrón lleidr 

e (b) lágrima deigryn 

e (b) lástima trueni, piti 

e (b) lengua iaith, tafod 

e (g) lenguaje iaith 

e (b) letra geiriau (i gân) 

e (b) ley deddf 

e (b) libertad rhyddid 

e (g) límite cyfyngiad 

e (b) lista rhestr 

e (b) llamada galwad, cnoc (ar y drws) 

e (b) llave allwedd 

e (b) llegada cyrhaeddiad, dyfodiad 

e (b) lucha ymladd, brwydro 

e (g) lugar lleoliad / lle 

e (b) luna lleuad 

e (b) luz golau 

e (b) madrastra llys-fam 

e (b) madre mam 

e (g/b/n) maestro/a athro / athrawes (ysgol gynradd) 

e (b) maleta cês dillad 

e (b) mancha staen, smotyn 

e (b) manera ffordd, modd 

e (b) manifestación protest 

e (b) mano llaw 

e (g) maquillaje colur 

e (b) marca brand 

e (g) marido gŵr 

e (b) mascota anifail anwes 

e (g) matrimonio priodas 
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e (g) medicamento meddyginiaeth, triniaeth 

e (b) medicina moddion, meddygaeth 

e (g/b/n) médico/a meddyg / doctor  

e (b) medida mesur 

e (g) medio hanner, canol 

e (g) medioambiente amgylchedd 

e (g)  medios de comunicación cyfryngau 

e (g) medios sociales cyfryngau cymdeithasol 

e (b) memoria cof 

e (g) mensaje neges 

e (g)  mensaje de texto neges destun, sms 

e (b) mente meddwl 

e (g) mercado marchnad 

e (b) maravilla rhyfeddod, harddwch 

e (b) meta gôl, nod 

e (b) mezquita mosg 

e (g) miedo ofn 

e (g) miembro aelod 

e (b) mitad hanner, canol 

e (b) mochila sach teithio, bag ysgol 

e (b) moda ffasiwn 

e (g/b/n) modelo  model 

e (b) moneda darn arian, arian cyfred 

e (g/b/n) montador golygydd (ffilm) 

e (g) montón llawer 

e (g) monumento cofadail 

e (b) mosca pryf / cleren 

e (g) motivo rheswm, cymhelliad 

e (b) muchacha merch 

e (g) muchacho bachgen 

e (b) muerte marwolaeth 
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e (b) mujer menyw, gwraig 

e (g) mundo byd 

e (g) museo amgueddfa 

e (g/b/n) músico/a  cerddor / cerddores 

e (g) musical sioe gerdd 

e (g) nacimiento genedigaeth, tarddiad 

e (b) nación cenedl 

e (b) nariz trwyn 

e (b) naturaleza natur 

e (b) niña plentyn, merch fach 

e (g) niñero gwarchodwr / gofalwr plant, nani 

e (b) niñez plentyndod 

e (g) niño plentyn, bachgen bach 

e (g) nivel lefel 

e (b) Nochebuena Noswyl Nadolig 

e (b) Nochevieja Nos Galan 

e (g) nombre enw 

e (b) nota gradd, marc, nodyn 

e (b) noticia newyddion 

e (b) novela nofel 

e (b) novia cariad, priodferch 

e (g) novio cariad, priodfab 

e (g) objetivo amcan 

e (g) objeto gwrthrych, peth 

e (g) obligatorio gorfodol 

e (b) obra gwaith (celf, theatr ac ati) 

e (g) ocio hamdden 

e (b) oficina swyddfa 

e (g) ojo llygad 

e (g) olor arogl 

e (b) opción opsiwn, dewis 
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e (b) opcional dewisol 

e (b) oportunidad cyfle, siawns 

e (g/b/n) óptico/a  optegydd 

e (g) orden trefn, gorchymyn 

e (b) oreja clust  

e (g) origen tarddiad / lleolbwynt, achos 

e (g) oro aur 

e (b) orquesta cerddorfa 

e (b) oscuridad tywyllwch 

e (g/b/n) paciente amyneddgar 

e (g) padrastro llys-dad 

e (g) padre tad / rhiant 

e (g/b/n) padres rhieni 

e (b) paga arian poced 

e (b) página tudalen 

e (g) paisaje tirwedd 

e (b) palabra gair 

e (b) pantalla sgrin 

e (g) papa pab 

e (g) papel rôl 

e (g/b) par pâr, cwpl 

e (b) pareja cwpl, pâr 

e (g/b/n) pariente perthynas 

e (g) paro diweithdra  

e (g) parque parc 

e (g)  párrafo paragraff 

e (b) parte rhan 

e (g) partido gêm (chwaraeon), plaid 
(gwleidyddol) 

e (g) pasaporte pasbort 

e (b) Pascua y Pasg 
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e (g) 
paseo 

mynd am dro, gwibdaith / diwrnod 
allan 

e (b) pasión angerdd, awydd 

e (g) paso cam 

e (b) pastilla pilsen 

e (b) paz heddwch 

e (g) peligro perygl 

e (g) pelo gwallt 

e (b) pelota pêl 

e (g/b/n) peluquero/a  triniwr gwallt  

e (b) pena tristwch, cywilydd 

e (b) pérdida colled 

e (g) periódico papur newydd 

e (g/b/n) periodista  newyddiadurwr / newyddiadurwraig  

e (g) permiso caniatâd, esgusoda fi / esgusodwch 
fi 

e (g) perro ci 

e (b) persona person 

e (g) personaje cymeriad (mewn llyfr, ffilm) 

e (b) personalidad personoliaeth 

e (b) perspectiva persbectif 

e (g) peso pwysau 

e (g) petróleo olew, petroliwm 

e (g) pez pysgodyn (sy'n fyw) 

e (b) picadura brathiad / pigiad 

e (g) pie troed 

e (b) piel lledr, croen 

e (b) pierna coes 

e (g/b/n) piloto  peilot  

e (g/b/n) pintor/a  peintiwr 

e (g) piso fflat, llawr adeilad 

e (g) plan cynllun 
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e (g) planeta planed 

e (g) plano map 

e (b) planta planhigyn, llawr 

e (b) plata arian, arian parod 

e (b) población poblogaeth 

e (b) pobreza tlodi, diffyg / prinder 

e (g) poder pŵer 

e (b) poesía barddoniaeth, cerdd 

e (g/b/n) poeta bardd 

e (g/b/n) policía  swyddog heddlu, heddlu 

e (b) política gwleidyddiaeth 

e (g/b/n) politico/a gwleidydd 

e (b) polución llygredd 

e (g) portátil gliniadur 

e (g/b/n) portavoz llefarydd / llefaryddes 

e (g) porvenir dyfodol 

e (b) posibilidad posibilrwydd 

e (b) práctica ymarfer 

e (g) precio pris, cost, gwerth 

e (g) premio gwobr 

e (b) prensa gwasg 

e (b) preocupación pryder, gofid, poeni 

e (g) presente presennol 

e (g/b/n) presidente/a arlywydd 

e (b) presión pwysau 

e (g/b/n) primo/a cefnder / cyfnither 

e (g) principio dechreuad, dechrau, cychwyn  

e (g) probador ystafell newid 

e (g) problema problem 

e (g) producto cynnyrch 

e (g/b/n) profesor/a  athro / athrawes 
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e (g) programa rhaglen 

e (g) pronóstico rhagolwg 

e (b) propiedad eiddo 

e (g) propósito bwriad, pwrpas 

e (g/b/n) protagonista 
prif gymeriad (mewn ffilm, llyfr ac ati), 
ymgyrchwr 

e (b) protección amddiffyniad 

e (g) proyecto project, cynllun  

e (b) prueba tystiolaeth, prawf 

e (b) psicología seicoleg 

e (b) publicidad hysbysebu 

e (g) público cyhoedd, cynulleidfa 

e (g) puente pont 

e (g) puerto porthladd, harbwr 

e (g) puesto lle, safle 

e (b) pulsera breichled 

e (g) punto pwynt, atalnod llawn, dot 

e (b) quemadura llosg 

e (b) quemadura de sol llosg haul 

e (b) rabia dicter 

e (b) ración cyfran 

e (g) radio radio 

e (g) rato sbel, amser byr 

e (g) ratón llygoden 

e (b) razón rheswm 

e (b) reacción ymateb 

e (b) realidad realiti 

e (g) reciclaje ailgylchu 

e (g) recreo egwyl 

e (g) recuerdo atgof, cof, cofrodd / swfenîr 

e (g) recurso adnodd 

e (b) red rhwydwaith (trafnidiaeth, rhyngrwyd) 
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e (g) regalo anrheg 

e (g) regimen  deiet (i golli pwysau)  

e (b) regla rheol 

e (b) relación perthynas 

e (g) relámpago mellten 

e (b) reservación / reserva bwciad / lle wedi’i gadw/ bwcio 

e (g) respeto parch 

e (b) responsabilidad cyfrifoldeb 

e (b) respuesta ateb 

e (g) resto gweddill 

e (g) resultado canlyniad 

e (g) resumen crynodeb 

e (g) reto her 

e (b) reunión cyfarfod 

e (b) revista cylchgrawn 

e (g) riesgo risg 

e (b) riqueza cyfoeth 

e (b) risa chwerthiniad, chwerthiniad bach 

e (g) ritmo rhythm 

e (b) rodilla pen-glin 

e (g) ruido sŵn 

e (b) rutina trefn 

e (g) sabor (a) blas 

e (g/b/n) sacerdote ficer, offeiriad 

e (g) salón ystafell fyw 

e (b) salud iechyd 

e (b) sangre gwaed 

e (g/b/n) secretario ysgrifennydd 

e (g) secreto cyfrinach 

e (b)  sed syched 

e (b) seguridad diogelwch 
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e (b) señal arwydd, marc, tocyn / taleb 

e (b) sensación teimlad, synhwyriad 

e (g) sentido synnwyr, ystyr 

e (g) sentimiento teimlad 

e (b) serie cyfres 

e (gll) servicios toiledau, gwasanaethau  

e (b) sexualidad rhywioldeb 

e (b) siesta cyntun / cwsg bach yn y prynhawn 

e (g) siglo canrif 

e (g) silencio distawrwydd 

e (g) símbolo symbol (llenyddiaeth, ffilm) 

e (b) sinagoga synagog 

e (g) sistema system 

e (g) sitio; sitio web safle (gwefan) 

e (b) situación sefyllfa 

e (b) sociedad cymdeithas 

e (g/b) socio/a aelod 

e (b) sociología cymdeithaseg 

e (g/b) soldado milwr 

e (b) solución datrysiad, ateb 

e (b) sombra cysgod 

e (b) sonrisa gwên 

e (b) sorpresa syndod, syrpréis 

e (b) sostenibilidad cynaliadwyedd 

e (b) subida uwchlwythiad 

e (g) sueldo cyflog 

e (g) suelo daear, llawr 

e (g) sueño breuddwyd, cwsg 

e (b) suerte lwc, ffawd 

e (g) supermercado archfarchnad 

e (g) tabaco tybaco 
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e (b) talla maint (dillad) 

e (g) tamaño maint  

e (g) tambor drwm 

e (b) tarea tasg, gwaith y tŷ 

e (b) tarjeta cerdyn wedi'i ysgrifennu, cerdyn 
banc 

e (g) tatuaje tatŵ 

e (g) teatro theatr, drama 

e (g) techo to 

e (b) tecnología technoleg 

e (b) tela ffabrig, defnydd 

e (g) teléfono ffôn 

e (b) telenovela opera sebon 

e (g) tema problem, pwnc, testun, mater 

e (b) temperatura tymheredd 

e (g) texto testun 

e (b) tía modryb 

e (b) tienda siop, pabell 

e (b) tierra / Tierra (planeta) tir, daear / Daear (planed) 

e (g) tío ewythr 

e (g) tipo math (bratiaith am "dyn" / "boi") 

e (g) título gradd, teitl 

e (g/b/n) trabajador/a  gweithiwr 

e (g) trabajo gwaith, swydd, ymdrech 

e (b) tradición traddodiad 

e (b) traducción cyfieithiad 

e (g) tráfico traffig 

e (g) tratamiento triniaeth 

e (g) triángulo triongl 

e (b) tristeza tristwch 

e (g) trozo darn  

e (g) trueno taran 
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e (g) turismo twristiaeth 

e (g/b) turista twrist 

e (b) universidad prifysgol 

e (g) universo bydysawd 

e (g) uso defnydd 

e (b) vacaciones gwyliau 

e (b) vacuna brechlyn, brechiad 

e (g) valle dyffryn / cwm 

e (g) valor gwerth 

e (b) variedad amrywiaeth 

e (g) vaso gwydriad (yfed) 

e (g/b/n) vecino cymydog 

e (b) venta gwerthiant 

e (b) ventaja mantais 

e (b) verdad gwir, ffaith 

e (b) vergüenza cywilydd / embaras 

e (g/b/n) veterinario/a milfeddyg 

e (b) víctima dioddefwr, anafedig 

e (b) vida bywyd 

e (b) violencia trais 

e (b) visita ymweliad, ymwelydd 

e (b) vista golygfa 

e (g) volumen cyfaint, lefel sain 

e (b) voluntad parodrwydd 

e (g/b/n) voluntario gwirfoddolwr 

e (b) voz llais 

e (g) vuelo hediad 

e (b) vuelta dychwelyd (tocyn dwyffordd) 

e (b) zapatilla sliper, esgid 
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Ymadroddion 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

a eso de  tua ... 

botellón yr arfer o bobl ifanc yn dod at ei gilydd yn 
gyhoeddus i yfed alcohol 

calentamiento global cynhesu byd-eang 

capa de ozono haen oson 

combustibles fósiles tanwyddau ffosil 

darse cuenta de sylweddoli, sylwi 

de comercio justo masnach deg 

de segunda mano ail law 

echar de menos gweld eisiau (person, lle) 

efecto invernadero effaith tŷ gwydr 

en / por todas partes ym mhobman / pobman  

en línea ar-lein 

estar de bod ar / allan + enw 

huella de carbono ôl troed carbon 

Juegos Olímpicos gemau Olympaidd 

moda rápida ffasiwn cyflym 

para + infinitive er mwyn 

punto de vista safbwynt 

sur global De global 

todo recto yn syth ymlaen 

valer la pena bod yn werth chweil 
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Arddodiaid 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

a pesar de er gwaethaf 

a través de trwy, ar draws 

dentro de (…) días/horas o fewn / mewn (...) diwrnod / awr 

según yn ôl 

 
Rhagenwau 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

los demás, las demás y lleill 

 

Berfau 
 

Sbaeneg Cymraeg cyfatebol 

abrazar cofleidio 

abrir agor 

acabar  gorffen 

aceptar derbyn 

acercarse agosáu at / nesáu at 

acompañar mynd gyda, dod gyda 

acostar; acostarse rhoi yn y gwely; mynd i'r gwely 

actuar actio / perfformio 

adjuntar atodi 

adoptar mabwysiadu 

afectar effeithio 

agradecer diolchgar am 

aguantar dygymod â, goddef, dioddef  

ahorrar arbed (amser, arian), cynilo (arian) 

alcanzar cyrraedd, estyn, dal i fyny gyda 

alegrarse codi calon, bod yn hapus  

alimentar bwydo, rhoi bwyd i  

alojarse aros, cael llety 
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alquilar llogi, rhentu  

amar caru 

amenazar bygwth 

animar annog, codi calon 

anunciar cyhoeddi 

apagar troi i ffwrdd, diffodd 

aparecer troi i fyny, ymddangos 

apetecer bod mewn hwyliau gwneud, ffansïo / cael 
awydd 

apoyar cefnogi 

aprobar pasio (prawf) 

aprovecharse de manteisio ar  

arreglar; arreglarse atgyweirio, trwsio, tacluso, trefnu; bod yn 
barod 

asegurar sicrhau 

asistir mynychu 

atender gwasanaethu, gofalu am (claf, cwsmer) 

atraer denu  

atreverse (a + berfenw) meiddio, herio (rhywun i wneud rhywbeth) 

aumentar cynyddu, mynd i fyny 

avanzar cynyddu, gwneud cynnydd, symud ymlaen 

ayudar  helpu (rhywun (i) + berf) 

bajar mynd i lawr, dod i lawr oddi ar, lawrlwytho 

bastar bod yn ddigon  

besar cusanu 

borrar rhwbio (rhywbeth) yn ddim, gwaredu, dileu 

brillar  disgleirio  

bromear jocio, cael hwyl  

buscar chwilio am 

caerse cwympo 

cambiar; cambiarse newid; newid (dillad) 

caminar cerdded 
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cancelar canslo  

cargar gwefru (ffôn) 

casarse priodi 

castigar cosbi  

causar achosi 

celebrar dathlu 

cerrar cau 

charlar sgwrsio, clebran 

chatear sgwrsio  

chiflar gwirioni ar, dotio ar / dwlu ar 

cocinar coginio 

coger cymryd, gafael / cydio yn (rhywbeth) 

comenzar dechrau / cychwyn 

cometer cyflawni (trosedd) / troseddu 

compartir rhannu 

comprar prynu 

comprender deall 

conectar cysylltu 

confiar ymddiried yn, bod â ffydd yn 

confirmar cadarnhau 

confundir drysu 

conocer adnabod (rhywun, rhywle), cwrdd â 
(rhywun) (am y tro cyntaf)  

conseguir cael, ennill / cyflawni 

conservar cadw, gwarchod  

considerar ystyried 

consistir (en) cynnwys 

construir adeiladu 

consumir defnyddio 

controlar rheoli, monitro 

convencer argyhoeddi, perswadio 

convertirse (en) troi yn / dod yn, newid i  
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copiar copïo 

cortar torri 

costar costio, bod yn galed 

crear creu 

crecer tyfu, cynyddu 

creer credu  

cruzar croesi 

cubrir gorchuddio 

cuidar gofalu am  

dar rhoi 

dar igual dim ots gan (rhywun), gwneud dim 
gwahaniaeth 

dar un paseo mynd am dro  

deber bod yn rhaid, gorfod 

decidir penderfynu (+ berf) 

decir dweud 

defender amddiffyn, diogelu 

definir diffinio 

dejar; dejar de (+ berfenw) gadael; stopio  

depender (de) dibynnu (ar) 

derretirse toddi  

desaparecer diflannu 

desarrollar datblygu (syniad, pwynt), cyflawni, gwneud 
(swydd, project) 

descansar gorffwys, ymlacio 

describir disgrifio 

descubrir darganfod 

desear dymuno  

despedirse (de) ffarwelio 

desperdiciar gwastraffu  

despertar deffro / dihuno 

destacar sefyll allan, pwysleisio 
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destruir dinistrio  

detener stopio, arestio 

detestar casáu 

devolver dychwelyd, rhoi yn ôl 

dibujar tynnu llun, dylunio, braslunio 

dirigir arwain, rheoli 

discutir dadlau 

diseñar dylunio 

disfrutar mwynhau 

divertirse cael hwyl, mwynhau 

dividir rhannu 

doler brifo, bod yn boenus 

dormir, dormirse cysgu; syrthio / cwympo i gysgu 

dudar amau 

durar para am, parhau 

elegir dewis, ethol  

eliminar dileu  

empezar (a + berfenw) dechrau / cychwyn 

enamorarse (de) cwympo / syrthio mewn cariad (â) 

encantar caru, dwlu ar 

encender rhoi / troi ymlaen 

encerrar cloi, cau 

encontrar; encontrarse (con) dod o hyd i; cwrdd / cyfarfod â; digwydd 
cyfarfod â 

enfrentarse (a + enw) wynebu (e.e. person, problem) 

engancharse bod yn ddibynnol ar, bod yn gaeth i  

entender deall 

entrar mynd i mewn  

entregar dosbarthu, cyflwyno 

entrevistar cyfweld  

enviar anfon 

esconder cuddio 
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escribir ysgrifennu 

esperar aros, gobeithio, disgwyl 

evitar osgoi 

exigir mynnu, gofyn am 

existir bodoli 

explicar esbonio 

festejar dathlu 

fijar; fijarse gosod, trwsio; sylwi ar, rhoi sylw i 

firmar llofnodi 

formar hyfforddi, ffurfio 

fotocopiar llungopïo  

fracasar methu  

freír ffrio  

fumar ysmygu 

funcionar gweithredu, gweithio 

ganar ennill 

gastar gwario (arian) 

grabar recordio 

gritar gweiddi / bloeddio 

guardar cadw, achub 

gustar plesio, hoffi 

haber bod wedi (gwneud rhywbeth) (ategol) 

hablar siarad 

hacer gwneud 

helar rhewi  

herir clwyfo, brifo, anafu  

hornear pobi  

identificar nodi, adnabod 

imaginar dychmygu 

importar  bod o bwys, bod yn bwysig 

imprimir argraffu  
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incluir cynnwys 

influir dylanwadu 

interesar diddori 

investigar ymchwilio 

invitar (a) gwahodd 

involucrar cynnwys  

ir; ir de mynd; mynd (i / am) + enw 

justificar cyfiawnhau 

juzgar barnu 

lanzar taflu, lansio 

lavar golchi 

levantar; levantarse codi; eich codi eich hunan 

licienciarse graddio 

limitar cyfyngu 

limpiar glanhau 

llamar; llamarse galw, ffonio; cael eich galw, bod wedi eich 
enwi 

llegar; llegar a (+ berfenw) cyrraedd; llwyddo i (+ berf)  

llenar llenwi 

llevar cymryd, cario, gwisgo 

llorar crio / llefain 

llover bwrw glaw  

lograr cyflawni, llwyddo i (+ berf) 

luchar ymladd, brwydro 

mandar anfon, gorchymyn 

mantener cadw, cynnal 

marcar marcio, sgorio 

matar lladd 

mejorar gwella 

mentir dweud celwydd 

merecer haeddu 

merendar cael byrbryd prynhawn 
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mezclar cymysgu 

mirar gwylio 

mojarse gwlychu 

molar hoffi / bod yn hoff iawn / eisiau 

molestar poeni / aflonyddu / mynd ar nerfau 
(rhywun) 

montar reidio; gosod 

morder brathu / cnoi 

morir marw 

mostrar dangos 

mover symud 

nacer cael eich geni 

necesitar angen 

nevar bwrw eira 

notar sylwi ar 

obligar (a + berfenw) gorfodi (i + berf) 

ocupar; ocuparse (de + enw) meddiannu / mynd â / llenwi, defnyddio; 
cymryd cyfrifoldeb am / ymgymryd â 

ocurrir digwydd 

ofrecer cynnig, cyflwyno 

oír clywed 

oler arogli 

olvidar anghofio 

opinar  credu, meddwl 

organizar trefnu 

padecer dioddef  

pagar talu (am) 

parar stopio / atal  (person, cerbyd) 

parecer/parecerse ymddangos / edrych yn debyg i 

participar cymryd rhan yn / mewn 

pasar pasio, mynd heibio, treulio (amser), 
digwydd 

pasear mynd am dro 
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pedir gofyn am; archebu (e.e. bwyd) 

pegar taro / curo, gludo / sticio 

pelear ymladd, cweryla, ffraeo 

pensar meddwl 

perder; perderse methu, colli (e.e. bws); mynd ar goll 

perdonar maddau, esgusodi 

permitir caniatáu 

pesar pwyso 

pescar pysgota  

picar brathu, pigo 

poder gallu 

poner; ponerse (+ ansoddair) rhoi; cael, dod / mynd yn (+ ansoddair) 

ponerse de acuerdo (en, con) cytuno (â)  

practicar ymarfer, chwarae 

preferir ffafrio, bod yn well gan 

preguntar; preguntarse gofyn (cwestiwn); meddwl tybed / tybio 

preocupar; preocuparse (por + enw) poeni (am + enw); pryderu / poeni 

preparar; prepararse paratoi; paratoi eich hunan 

presentar cyflwyno 

prestar benthyca, rhoi benthyg (rhywbeth i rywun), 
talu sylw 

probar blasu, trio / rhoi cynnig ar 

probarse trio (ar) (e.e dillad) 

producir cynhyrchu, gwneud, achosi  

prohibir gwahardd 

prometer addo 

promover hyrwyddo 

proponer cynnig, awgrymu 

proteger amddiffyn / diogelu 

provocar achosi, cythruddo 

publicar cyhoeddi, postio, rhoi (ar-lein) 

quedar; quedar(se) cwrdd / cyfarfod â; aros 
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quejarse (de) cwyno (am) 

quemar llosgi 

querer eisiau, caru 

querer decir golygu  

quitar; quitarse dileu, tynnu, mynd â (rhywbeth); dadwisgo 
/ tynnu (e.e eich dillad) 

realizar cyflawni, gwneud 

rechazar gwrthod 

recibir derbyn 

reciclar ailgylchu  

recoger casglu 

recomendar argymell 

reconocer adnabod, cydnabod, cyfaddef  

recuperar gwella  

reducir lleihau 

regalar rhoi (yn anrheg) 

regresar dychwelyd, dod yn ôl, mynd yn ôl 

reírse chwerthin 

renunciar rhoi'r gorau i 

repartir dosbarthu, rhannu 

repetir ailadrodd 

representar cynrychioli 

rescatar achub  

reservar cadw, gwneud archeb, bwcio 

resolver datrys 

respirar anadlu 

resultar bod (yn + ansoddair) 

revisar gwirio, archwilio / arolygu 

robar dwyn 

rodar (una película) saethu / gwneud (ffilm) 

romper; romperse torri (e.e. gwrthrych); torri rhan o'r corff 

saber gwybod, darganfod / dod o hyd i  
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sacar tynnu / tynnu allan, mynd â / cymryd 
(rhywbeth) allan / mas, cael 

salir gadael, mynd allan 

saltar neidio, hopian 

saludar cyfarch 

salvar achub 

secar  sychu  

seguir dilyn 

seleccionar dewis, dethol  

señalar dangos / tynnu sylw at, rhoi arwydd i  

sentar eistedd 

sentir / sentirse teimlo  

separar; separarse gwahanu, rhannu 

servir gweini 

significar golygu 

sobrevivir goroesi 

soler arfer (+ berf) 

soñar (con) breuddwydio (am) 

sonreír gwenu 

sorprender synnu, dal rhywun yn annisgwyl 

sorprenderse synnu  

subir codi, dringo, mynd i fyny / dod i fyny, 
uwchlwytho 

sufrir dioddef 

sugerir awgrymu / cynnig 

suponer tybio, cynnwys 

suspender methu (prawf, arholiad)  

tardar bod yn hwyr, cymryd amser hir 

temer ofni 

tener cael 

tener prisa rhuthro / brysio  

terminar gorffen 
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tomar cymryd, yfed 

tomar el sol torheulo 

trabajar  gweithio 

traducir cyfieithu 

traer dod â 

tratar trin, delio â, ceisio / trio 

unir uno, ymuno (â), dod at ei gilydd 

usar defnyddio 

utilizar defnyddio 

vaciar gwagio  

valer bod yn werth, costio 

vender gwerthu 

venir dod 

ver gweld, gwylio 

visitar ymweld â 

vivir byw 

volver; volver a mynd yn ôl, dychwelyd; gwneud eto / ail-
wneud 

votar pleidleisio 
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Atodiad C: Cyfleoedd i ymgorffori elfennau o'r Cwricwlwm i Gymru 
 

Llinynnau Cwricwlwm i 
Gymru  

Uned 1 Uned 2 Uned 3 Uned 4 

Themâu Trawsbynciol 

Cyd-destunau Lleol, 
Cenedlaethol a 
Rhyngwladol 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Agwedd Cynaliadwyedd 
Cyd-destunau Lleol, 
Cenedlaethol a 
Rhyngwladol 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Addysg Cydberthynas a 
Rhywioldeb 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Hawliau Dynol ✓ ✓ ✓ ✓ 

Amrywiaeth ✓ ✓ ✓ ✓ 

Gyrfaoedd a Phrofiadau 
Cysylltiedig â Byd Gwaith 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Sgiliau Trawsgwricwlaidd - Llythrennedd 

Gwrando ✓  ✓  

Darllen  ✓  ✓ 

Siarad ✓    

Ysgrifennu  ✓  ✓ 
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Llinynnau Cwricwlwm i 
Gymru  

Uned 1 Uned 2 Uned 3 Uned 4 

Sgiliau Trawsgwricwlaidd - Rhifedd 

Datblygu Hyfedredd 
Mathemategol 

    

Mae deall y system rifau 
yn ein helpu ni i 
gynrychioli a chymharu’r 
perthnasoedd rhwng 
rhifau a meintiau 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Mae dysgu am geometreg 
yn ein helpu ni i ddeall 
siâp, gofod a safle, ac 
mae dysgu am fesur yn 
ein helpu i feintioli yn y 
byd go iawn 

    

Mae dysgu bod 
ystadegau yn cynrychioli 
data a bod tebygolrwydd 
yn modelu siawns yn ein 
helpu ni i wneud 
casgliadau a 
phenderfyniadau 
gwybodus 

    

Cymhwysedd Digidol 

Dinasyddiaeth  ✓   

Rhyngweithio a 
Chydweithio 

✓  ✓ ✓ 

Cynhyrchu  ✓  ✓ 
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Llinynnau Cwricwlwm i 
Gymru  

Uned 1 Uned 2 Uned 3 Uned 4 

Data a Meddwl 
Cyfrifiannol 

    

Sgiliau Cyfannol 

Creadigrwydd ac Arloesi ✓ ✓ ✓ ✓ 

Meddwl yn Feirniadol a 
Datrys Problemau 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Cynllunio a Threfnu ✓ ✓ ✓ ✓ 

Effeithiolrwydd Personol ✓ ✓  ✓ 
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